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Ozet

Ulkemizde 14,6 milyon ha alan kaplayan dogal ¢ayir-meralar en dnemli dogal kaynaklarimiz arasinda
yer almaktadir. Bu alanlar hayvanlarin ihtiyaci olan kaba yemlerin en ucuz karsilandigi alanlar olarak
da dikkat cekmektedir. Ancak iilkemizde uzun yillar boyunca hi¢bir amenajman kuralina uyulmadan
yapilan otlatma nedeniyle halen ¢ayir mera alanlarimizin vejetasyonu klimaks durumdan uzaklagmis
olup, hayvanlarin tilketmek istemedikleri, yemekte zorlandiklar1 ve bazilar1 hayvanlara toksik etki
gosteren bitkilerden olusmaktadir. Bu alanlarda bitkiler tarafindan zehirlenen hayvanlar ciddi
ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Hayvanlarda 6liim, kilo kaybi, yavru atma, azalan verimlilik gibi
kayiplar dogrudan kayiplar olarak nitelendirilirken, ilave yem temini, tedavi maliyeti, amenajman
diizenlenmesi ve bitkiler tarafindan hayvan zehirlenmelerini azaltma ¢abalar1 nedeniyle ortaya ¢ikan
yem kayiplart dolayli kayiplar olarak ifade edilmektedir.

Cayir-meralarda bulunan zehirli bitkilerden kaynaklanan hayvan saglig1 ve hayvan kayiplari ile ilgili
olumsuzluklari en aza indirmek i¢in ¢ayir meralarda bulunan zehirli bitkilerin yayilma sebepleri, zehir
seviyeleri ve hangi kosullarda hayvanlara etki edecegi bilinmesi gerekmektedir. Bu bilgiler 1g1ginda
zehirlenme etkilerini azaltmak i¢in amenajman stratejileri gelistirilmeli ve zehirli bitkiler belirlenerek
korunma yontemleri gelistirilmelidir. Bu literatiir calismasinda, ¢ayir-meralardaki zehirli bitkilerden
kaynaklanan kayiplar ve korunma yontemleri tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cayir-mera, zehirli bitki, hayvan kayiplari, kayip 6nleme.

Abstract

Grasslands covering an area of 14.6 million ha in our country are among our most important natural
resources. These areas are the natural resources for the cheapest providing of the roughages needed
by animals. However, due to grazing without any rules of management performed in our country for
many Yyears, vegetation of our grasslands are still far from climax, and they are consisting of plants
that the animals do not want to consume, have difficulty in eating and some have toxic effects on
animals. In these areas, animals poisoned by plants cause serious economic losses. While losses in
animals such as death, weight loss, abortion, decreased reproductive efficiency, birth defect,
decreased productivity are described as direct losses, feed losses arising from additional feed supply,
treatment costs, regulation of management and efforts to reduce animal poisoning by plants are
referred to as indirect losses.

To minimize the negative effects of poisonous plants in pastures, it is necessary to know the reasons
for the spread of poisonous plants in grassland, their poison levels and conditions under which they
affect livestock. By using these knowledges, management strategies should be developed to reduce
poisoning effects, and methods of protection should be developed by identifying poisonous plants. In
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this literature study, the losses and protection methods from poisonous plants on grasslands are
discussed.

Keywords: Grassland, poisonous plant, animal losses, prevention.
1. GIRIS

Ulkemizdeki niifusun biiyiik bir cogunlugu gegimini tarimla saglamakta olup ekonomimizin tarrma
dayali oldugu bilinmektedir. Buna ragmen iilkemizde dengeli beslenmede 6nemi biiylik olan
hayvansal triinlerin tiikketimi gelismis iilkelere nazaran ¢ok diisiik seviyelerdedir. Bunun sebepleri
arasinda hayvanlarin yeterince beslenememesi ve bu eksiklikten dolayr hayvanlarda ortaya cikan
verim diisiikliigii sayilabilir. 14,6 milyon ha alana sahip olan ¢ayir-mera alanlarimiz (TUIK, 2018)
hayvansal iiriiniin kalitesi ve kantitesini arttirmada en énemli dogal kaynaklarimiz olmasina ragmen
yillardan beri siiregelen asir1, diizensiz otlatma ve kontrolsiiz bigmeden dolay1 klimaks durumdan
uzaklagsmis olup, hayvanlarimizin kaba yem gereksiniminin karsilanmasina katkilari,
potansiyellerinin ¢ok altindadir. Buna ilaveten ekolojik faktdrler ve ¢evre sartlarinin da etkisi ile
cayir-mera alanlarimiz biiytik 6l¢iide yabanci ot istilast altindadir.

Cayir-mera alanlarimizda asir1 ve diizensiz kullanim devam ettikge klimaks bitki tiirleri
vejetasyondan tamamen ¢ekilerek yerini hayvanlarin yemek istemedikleri, tiikketmekte zorlandiklari,
zehirli nitelikteki kimyasal bilesenleri igeren istilact bitki tiirleri almaktadir (Tiikel ve Hatipoglu,
2001). Bu istilact bitkiler hayvan besleme agisindan ¢ok onemli degillerdir. Hatta biiyiikk bir
cogunlugu, dikenli yapida olduklari i¢in hayvanlarda yaralanmalara sebep olmaktadir. Ayrica
bilinyelerinde bulundurduklar1 zehirli maddeler nedeniyle kilo kaybina, istahsizlik yaparak hayvansal
iriin kayiplarina, gebe hayvanlarda yavru atmaya ve hatta bazi hayvanlarin 6lmesine neden
olmaktadir (DiTomaso, 2000).

“Hayvanlar tarafindan yendigi zaman biinyelerinde biyokimyasal ya da fizyolojik degisikliklere
neden olan bitkilere “zehirli bitki” ad1 verilmektedir” (Tiikel ve Hatipoglu, 2001). Bu bitkiler dogal
yem alanlarinda Onemli kayiplara yol acarak, yem flretimini, yogunluga bagli olarak her yil
azaltmaktadirlar (Atis ve Hatipoglu, 2003). ABD’de ki meralarda, zehirli bitkilerden dolayr meydana
gelen ekonomik kayiplarin yilda 250 milyon dolar oldugu bildirilmistir (Nielsen, 1988).
Avusturalya’da zehirli bitkilerle miicadele icin yapilan kiiltiirel uygulamalar ve herbisit
uygulamalarina harcanan paranin yaklasik 1 milyar dolar oldugu ifade edilmistir (Ekwealor ve ark.,
2019).

Bu galismada, ¢ayir mera alanlarinda bulunan zehirli bitkilerin zehir seviyeleri, hangi kosullarda
hayvanlara etki edecegi ve onleyici tedbirlerin neler olabilecegi lizerinde durulmustur.

2. ZEHIRLI BITKILERIN COGALMA VE YAYILMA NEDENLERIi

Cayir mera alanlarinda zehirli bitkilerin gogalma ve yayilma nedenleri asagidaki sekilde 6zetlenebilir
(Bakir, 1985; Tosun ve Altin, 1986);

Diizensiz otlatma: Cayir mera alanlarinda diizensiz otlatma sonucu vejetasyonun seyreklesmesi ile
birlikte kaybolan iyi cins yembitkilerinin yerine yabanci otlar gelmektedir.

Hayvanlarla yabanci bitki tohumlarmmin yayimalari: Merada otlayan hayvanlarin sindirim
organlarinda zarar gérmeden bazi yabanci bitki tohumlarmin diski ile disart atildigi bilinmektedir.
Ayrica fare ve kuslarin sindirim organlarinda zarar gérmeyen zehirli bitki tohumlar1 ¢ok uzaklara
kadar tagiabilmektedir.

Elverigsiz hava kosullari: Asir1 ve diizensiz bir sekilde otlatilan meralardaki bir¢ok bitki kurakliga
dayanamayarak Oliir ve yerlerini zehirli bitkilere birakirlar.
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3. BITKIiLERIN ZEHIR iICERIKLERININ DEGiSiMi

Zehirli bitkiler hayvanlar tarafindan otlanmamasina ragmen, hayvanlarin bu bitkileri otladiklar
zamanlarda vardir. Hayvanlar zehirli bitkiyi tiikettigi zaman toksik etki yapiyorsa zehirli olarak
tanimlanabilir. Ayrica zehirli bitkilerin hayvanlar tizerindeki etkileri ve zehir seviyeleri bitkinin
olgunlagsma donemi, sicaklik, yagis, 1s1k, toprak ve iklim sartlarina gore degismektedir (James ve ark.,
1992). Ulkemiz meralarinda bulunan Baldiranin (Conium maculatum) diger tiirlerden daha zehirli
oldugu ve biinyesinde bulundurdugu farkli alkoloidlerin ekolojik kosullar ve bitkinin olgunluk
seviyesine gore degistigi tespit edilmistir (Vetter, 2004). Majak ve ark. (2000) yapmis olduklari
arastirmada, Hezaren (Delphinium spp.) tiirlerinin vejetatif agsamada daha zehirli oldugunu tespit
etmisler ve bakla olusum doneminde zehir seviyesinin azaldigini bildirmislerdir. Bir diger
arastirmada nitrat biriktiren bitkilerin kurak sartlarda daha zehirli oldugu bildirilmistir (James ve ark.,
1992).

Bitkilerin yas veya kuru olmasi da zehirlilik seviyesini belirlemektedir. Meralardaki bazi bitkiler
yasken hayvanlara otlatildiginda zehir etki gosterirken, ayni bitkiler kurutuldugunda biinyesinde
bulunan toksik maddeler pargalandig igin zehir etkisi ortadan kalkmaktadir (Clarke ve Reid, 1974).

Toprak yapisida bitkilerin zehir seviyelerini etkilemektedir. Yapilan bir calismada, Kumlu
topraklarda bulunan Gutierrezia sarothrae tiiriiniin kiregli topraklarda olandan daha zehirli oldugu
bildirilmistir (Kingsbury, 1964).

4. HAYVANLARIN ZEHIiRLENME NEDENLERI

Hayvanlarin bitkiler tarafindan zehirlenmesi, zehirli bitkilerin meradaki varligindan ziyade genellikle
amenajman hatalarindan (Leininger ve Beck, 1994), hayvanlarin yeme ulasabilirliklerinden veya
mera kosullarindan kaynaklanmaktadir. Ozellikle asir1 kuraklik, sik ve diizensiz otlatma, kis
doéneminde kar Ortiisiiniin olmasi yemin ulasilabilirligi etkilemektedir (Ralphs, 2002). Bu nedenlerle
ortaya ¢ikan yem kithgi, hayvanlar1 zehirli bitkileri otlamaya mecbur kilmaktadir. Ayrica zehirli
bitkiler ilkbaharda ilk uyanan bitkiler olmaktadir. Iyi cins yembitkilerinin gelisim gdsteremedigi bu
aylarda yanlis amenajman uygulamalar1 nedeni ile hayvanlar meralara ¢ikarilmakta olup bu bitkileri
otlamak zorunda birakilabilmektedir. Bunlara ilaveten uzun siire a¢ birakilmis hayvanlarin da meraya
cikartilmasi sonucu zehirli bitkileri tiiketebildigi ve hayvanlarda zehirlenmelere neden oldugu
aragtiricilar tarafindan vurgulanmistir (James ve ark., 1992).

5. ZEHIRLIi BITKILERIN HAYVANLARA ETKIiSi VE KORUNMA STRATEJILERI

Zehirli bitkiler, vejetasyondaki yogunluklarina gére hayvanlarda hafif bir rahatsizliktan Gliimle
sonuclanacak kadar degisen derecelerde etkilerini gosterebilmektedirler. Ayrica bu bitkilerin
hayvanlarin {ireme, siit ve yapagi {iretim faaliyetlerini de etkiledikleri bildirilmistir (James ve ark.,
1992; Cakmakgi ve Ceylan, 1996; Tiikel ve Hatipoglu, 2001; Lu ve ark., 2013). Geven tiirlerinin
(Astragalus spp.) tiim hayvan tiirlerini zehirlendigi ve tiretim dig1 biraktig1 arastiricilar tarafindan
bildirilmistir (James ve ark., 1992). Bazi bitkiler ise hayvanlarda yavru atmaya neden olmaktadir.
Bunlar arasinda geven (Astragalus spp.) tiirlerinin tiim hayvanlarda, Pinus ponderosa nin sigirlarda
ve Gutierrezia sarothrae tiirtiniin ise koyun ve kegilerde yavru atmaya neden oldugu bildirilmistir
(Kingsbury, 1964).

Hayvansal iretimde verimlilik en 6nemli ekonomik faktordiir. Geven (Astragalus spp.) tiirleri
hayvanlarda dol kalitesi ve cinsel istegi engellemektedir. Ayrica selenyumlu bitkiler hayvanlarda
kizismay1 engellemekte, tiggiil tiirleri ise hayvanlarda Ostrojen hormonuna etki ederek verimliligi
diistirmektedir (James ve ark., 1992).

Bu derece 6nemli ekonomik kayiplara neden olan zehirli bitkileri ¢ayir-mera alanlarinda en diisiik
seviyeye indirmek ve yeniden bu bitkilerin vejetasyonda artisini engellemek i¢in otlatmanin
diizenlenmesi, ¢capalama ve elle koparma, yakma, bigme ve kimyasal miicadele gibi bircok yontem
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uygulanabilir (Krueger ve Sharp, 1978). Ayrica bu bitkilerle miicadelede tek bir kontrol yonteminin
yerine birden fazla kontrol yonteminin birlikte kullanilmasi basar1 sansini arttiracaktir (Popay ve
Field, 1996; DiTomaso, 2000; Uzun ve ark., 2010). Zehirli bitkiler ile miicadele i¢in kullanilabilecek
bazi yontemler asagida ifade edilmistir.

5.1. Mekanik Miicadele

Cayir-mera alanlarinda bulunan zehirli bitkileri kontrol etmek i¢in elle koparma ve ¢apalama, bigme
gibi mekanik teknikler kullanilabilmektedir. Elle koparma ve capalama insanlik tarihinden beri
kullanilmaktadir. S1g koklii zehirli bitkilerin bulundugu gevsek ve nemli topraklarda etkili bir yontem
olarak kullanildigi bildirilmistir (Sheley ve ark., 1999). Kanada’nin kurak ve egimli meralarinda
yapilan bir ¢aligmada, Centaurea diffusa tiiriiniin ¢cok fazla yayilmadig: alanlarda, elle koparma
yontemi ile etkili bir sekilde miicadele edildigi bildirilmistir (Sheley ve ark., 1998).

Bigme islemi, meralarda olan biryillik zehirli bitkilerin kontroliinde yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Ozellikle biryillik zehirli bitkilerin tohum baglamadan &nce bigilmesi basar1 sansini
arttirmaktadir. Thomsen ve ark. (1996) yapmis olduklari bir ¢alismada, erken ¢iceklenme doneminde
sar1 peygamber ¢igegini (Centaurea solstitialis) yilda 2 defa bigerek 3 yil iginde kontrol altina
almislardir. Cokyillik zehirli bitkilerle bigilerek miicadele ¢ok etkili degildir. Bu bitkilerle miicadele
icin bu bitkilerin diisiik diizeyde yedek besin maddeleri igerdigi donemin se¢ilmesi gerekmektedir
(Altin ve ark., 2005). Genellikle ¢okyillik bitkilerin biiyiime baglangici ile tomurcuklanma sonrasi
yedek karbonhidratlarinin azaldigi bilinmektedir (Manga, 1971)

5.2. Kiiltiirel Miicadele

Otlatmanin diizenlenmesi ile c¢ayir-meralarda zehirli bitkilerin hayvanlar {izerine etkisi
azaltilabilmekte ve bu bitkilerin yayilmasi engellenebilmektedir. Ozellikle dogru zamanda ve uygun
otlatma baskis1 ile yapilacak otlatma ile var olan klimaks vejetasyon tahrip olmayacak, zehirli
bitkilerde artis gozlenmeyecek ve hayvanlarin zehirlenmesi 6nlenmis olacaktir. Ayrica klimaks
durumdan uzaklagmis, zehirli bitkilerin bulundugu alanlara a¢ hayvanlarin birakilmamasi hayvan
olimlerini engelleyecektir. Ciinkii a¢ hayvan daha az segici olup buldugu her otu yemeye
caligmaktadir. Halogeton glomeratus tiiriinden kaynakli olarak koyunlarda goriilen zehirlenmelerin,
genelde koyunlarin a¢ olarak bu tiirlin yogun oldugu meralara gotiiriilerek otlatilmasi sonucu
yasandig1 ve hayvanlarin bu alanlar1 ¢ok hizli bir sekilde otladig1 arastiricilar tarafindan gozlenmis
olup, koyunlarin meraya ¢ikarilmadan once ilave yem verilerek kayiplarin azaltilabilecegi bildirmistir
(James ve Cronin, 1974).

Hayvan tiirleri arasindaki bitki tiirii tercihlerinin farklilig1, vejetasyonda bulunan tiir kompozisyonunu
degistirmede 6nemli bir ara¢ olarak kullanilabilmektedir (Bowns ve Bagley, 1986). Euphorbia esula
tirtinii kegilerin sigirlara nazaran daha fazla tercih ettigi ve bu tip meralarda kegi otlatildiginda
vejetasyonda bugdaygillerin dominant hale geldigi arastirmacilar tarafindan bildirilmistir (Kirby ve
ark., 1997). Segici otlama zehirli bitkilerin yonetiminde kullanilabilir. Ulkemiz meralarinda
cogunlukla bulunan Centaurea, Cirsium ve Rumex cinslerine ait otsu tiirlerinin kegiler tarafindan
rahatlikla otlanabilecegi ve bu sayede ekonomik kazancin arttirilabilecegi arastirmacilar tarafindan
bildirilmistir (Uzun ve ark., 2015).

Otlatma ile zehirli bitkilerle miicadele edilmek isteniyorsa, otlatmanin zamanlamasi 1iyi
ayarlanmalidir. Otlatma i¢in en ideal zamanin, zehirli bitkilerin yapraklarini doktiigli veya bitki Ortiisii
tizerindeki etkisinin en az oldugu zaman olarak bildirilmistir (Kennett ve ark., 1992). Yapilan bir
calismada, bugdaygillerin dormant oldugu meralarda Centaurea maculosa tiiriinii koyunlarla
otlatarak bu tiirle miicadele edilebilecegi bildirilmistir (Sheley ve ark., 1998).

Tarih boyunca yanginlar, bir¢ok ekosistemin olusumunda énemli roller oynamistir. Ayrica meralarda
calims: tiirlerin kontroliinde, biryillik dikenli tiirler ve ¢okyillik zehirli tiirlerin kontroliinde yakma
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islemi siklikla kullanilmaktadir. Yakma isleminde dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus,
yakmanin zamaninda ve kontrollii bir sekilde yapilmasidir. En uygun zamanin, yaz baslangici ile yaz
ortasi arasindaki zaman oldugu arastirmacilar tarafindan ifade edilmistir (Uzun ve ark., 2010). Yakma
islemi ile odunsu tilirlerin meralar1 istilasinin Oniine gecilebilecegi ve otsu tlirlerin artiginin
saglanabilecegi bildirilmistir (Gokkus, 1987). Kaliforniya’da yapilan ¢alismada yaz baslarinda
yakilan meralarda zerdali dikeni (Centaurea solsititialis) ile basarili bir sekilde miicadele edilmistir
(DiTomaso ve ark., 1999). Kaliforniya’da yapilan bir diger ¢alismada ise, merada bulunan biryillik
Aegilops triuncialis tiirtiniin ilkbaharin sonu ve yaz baslangici arasinda kontrollii bir sekilde yakilarak
2 yil igerisinde kontrol altina alindig1 tespit edilmistir (DiTomaso ve ark., 2001).

5.3. Kimyasal Miicadele

Kimyasallarla miicadele, genel olarak tarla ve bahge tarimi ile meralarda yabanci otlar1 kontrol
etmede kullanilabilen etkili bir yontemdir. Diger miicadele yontemleri ile meralardaki zehirli bitkiler
kontrol edilebilir olsa da, kimyasal miicadele en etkili sonuclari verebilmektedir. 2,4-D tiirli
herbisitler, 1945 yilinda kullanima sunulmasindan sonra ¢ayir-mera alanlarinda zehirli bitkilerle
miicadelede yaygin bir sekilde kullanilmistir (Altin ve ark., 2005). Akdeniz iklim kusaginda bulunan
taban bir merada yapilan ¢alismada, taban meralarda yaygin olarak bulunan mavi cakir dikeni
(Eryngium creticum), meryem dikeni (Silybum marianum), kangal (Carduus pynocephalus) ve
peygamber ¢igegi (Centaurea iberica Trev. ExSprengel) tiirlerinin Picloram+2,4-D uygulamasi ile
etkin bir sekilde kontrol edilebilecegi, Glyphosate ve 2,4-D uygulamalarinin da etkilerinin énemli
diizeyde oldugu tespit edilmistir (Cmar ve ark., 2012). Cukurova bdlgesinde yapilan bir diger
caligmada, yangin sonucu tahrip olugsmus merada genis yaprakli bitkilerden olusan yabanci otlarin
Picloram+2,4-D uygulamasi ile kontrol edilebilecegi arastirmacilar tarafindan bildirilmistir (Cinar ve
ark., 2015).

5.4. Entegre Miicadele

Zehirli bitkilerin kontroliinde kullanilan herhangi bir metot, ¢ogunlukla siirdiiriilebilir kontrolii
saglamada tek basina etkili olmayabilmektedir. Uzun donem basarili bir yonetim programi i¢in
mekanik, kiiltiirel ve kimyasal kontrol tekniklerinin beraber kullanilmasinin gerektigi arastirmacilar
tarafindan bildirilmistir (Hosaka ve Thistle, 1954; DiTomaso, 2000; Ghanizadeh ve Harrington,
2019). ABD’ de yapilan bir ¢alismada, Euphorbia esula tiiriiniin kegiler ile otlatilarak ve herbisit
uygulayarak kontrol altina alindig: bildirilmistir (Lym ve ark., 1997).

6. SONUC

Asirt ve kontrolsiiz otlatmaya bagli olarak cayir-mera alanlarimizdaki i1yi cins yembitkilerinin
azaldigr ve bu nedenle zehirli bitkilerin arttig1 bilinmektedir. Buna bagli olarak hayvanlarda
performans kayiplari, iireme kayiplari, kilo kayb1 ve 6liim kayiplar1 gézlenmektedir. Ayrica gayir-
mera alanlarinda bu zehirli bitkilerin artig1 diinya ¢apinda ekonomik kayiplara da neden olmaktadir.
Bu nedenle bu zehirli bitkilerle miicadele edilmesi gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir. Bu bitkilerle
miicadelede bir¢ok yontem kullanilmaktadir. Bunlar arasinda mekanik miicadele, kiiltiirel miicadele
ve kimyasal miicadele yer almaktadir. Siirdiiriilebilirligi saglamak ve hayvan kayiplarini en aza
indirmek icin kullanilacak bu yontemlerin kombinasyonlari ile basarili sonuglar elde edilebilecektir.
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