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OZET

Dermatofitozis diinyada yaygin sekilde goriiliir ve kedilerin en 6nemli mantar enfeksiyonudur. Diger
hayvan tiirlerine ve insanlara bulastirilabilir. Oncelikli bulasma yolu dogrudan temas ya da travmatik
hasar yerlerindendir. Kedilerin primer patojen etkeni Microsporium (M.) canis’tir, ancak disariya
¢ikan kedilere Trichophyton (T.) spp. enfeksiyonlar1 bulasabilir. Dermatofitler deri, kil, kabuk ve
tirnaklar1 enfekte eden aerobik mantarlardir. Kedilerde siklikla belirlenen dermatofitoz etkenleri M.
canis, M. gypseum, M. persicolor ve T. mentagrophytes, T. quinckeanum ve T. verrucosum’dur. M.
gypseum haricinde bu etkenler keratinli epidermal dokuda (¢ogunlukla stratum corneum, killar, bazen
tirnaklar) ¢ogalirlar ve beslenme kaynagi olarak keratini kullanabilmek i¢in proteolitik ve keratolitik
enzimler dretirler. Ev kedilerinin normal mantar floras1 farklidir. En sik izole edilen saprofitler
Aspergillus, Alternaria, Penicillium ve Cladosporium spp.’dir. Belirtilen nedenlerle kedilerde
dermatofit etkenlerine bagli mantar hastaliklar1 olduk¢a 6nemlidir. Bu makale kapsaminda kedilerde
mantar enfeksiyonlarina neden olan baslica dermatofit etkenleri siralandi. Son yillara ait bilimsel
kaynaklar genis sekilde taranip, degerlendirilerek hangi dermatofit enfeksiyonuna hangi ilaglarin
etkili olduguna yonelik bilgiler verildi. Dermatofit etkenli mantar hastaligi olan kedilerde 6ne ¢ikan
klinik belirtilerin ¢esidi ve siddetine bagli olarak yapilmasit gereken klinik uygulamalar ile
kullanilacak farkli ilag ya da ila¢ kombinasyonlarina yonelik genis bilgiler verildi. Ayrica klinisyen
veteriner hekimlere pratik yonden kolaylik saglamasi bakimindan, kedilerde mantar hastaliklarinda
sagaltim secenegini olusturan oncelikli uygulama icin secilen sistemik antifungal ilaglarin genel
dozlart ve sikliklari ile dermatofitozisin sagaltiminda tercih edilecek sistemik antifungal ilaglarin
kullanim yollar1 ve dozlarini igeren énemli bilgiler ayr1 ayri tablolar halinde sunuldu.

Anahtar Kelimeler: Kedi, Deri Mantar Enfeksiyonu, Sagaltim

ABSTRACT

Dermatophytosis is commonly appeared in the world and it is the most important fungal disease of
cats. It may be transmitted to other animals and humans. Primary transmission way is direct contact
or from the traumatic sites. Primary pathogen of cats is Microsporium (M.) canis, but outdoor cats
are contracted to Trichophyton (T.) spp. infection. Dermatophytes are aerobic fungi that infect skin,
hair and nails. Dermatophytes frequently determined in cats are M. canis, M. gypseum, M. persicolor
and T. mentagrophytes, T. quinckeanum and T. verrucosum. These agents except M. gypseum grow
in keratinized epidermal tissue (mostly stratum corneum, hairs, rarely nails) and produce proteolytic
and keratolytic enzymes to use keratin as a nutrition source. Normal fungal flora of indoor cats is
different. The most isolated saprophytes are Aspergillus, Alternaria, Penicillium and Cladosporium
spp. Fungal diseases due to dermatophytes in cats because of these reasons are highly important. In
this context of this review, primary dermatophytes causing fungal infections in cats are explained.
Knowledge was given about which drugs are effective to which dermatophyte infection by searching
recent scientific sources in detail. Extensive knowledge was given for clinical applications required
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depending on variety and severity of prevailing clinical signs in cats with fungal disease by
dermatophyte agents, and different drug or drug combinations to be used. In addition, in respect to
providing veterinary clinicians with practical convenience, important knowledge was separately
presented in tables including general doses and frequencies of systemic antifungal drugs primarily
chosen set a treatment choice in fungal diseases in cats and administration ways and general doses of
systemic antifungal drugs to be chosen for dermatophytosis treatment.

Keywords: Cat, Dermatophytosis, Treatment

Not: Bu ¢alisma 15-16 Mart 2021 tarihlerinde Tashkent, Uzbekistan’da dizenlenen ‘‘Euro Asia 8th. International
Congress on Applied Sciences’” kongresinde sunuldu.

1. GIRIS

Kedilerde dermatofitoz kedilerin mantara bagl yiizeysel deri hastaligidir. Oncelikli bulasma yolu
dogrudan temas ya da yaralanmis hasar yerlerindendir. Kedilerin primer patojen etkeni Microsporium
(M.) canis’tir, ancak disariya ¢ikan kedilere Trichophyton (T.) spp. enfeksiyonlari bulasabilir. Tanida
Wood lambasi muayeneleri sagaltim uygulanmayan kedilerde %91°den fazla pozitifligi
gostermektedir. Enfektif materyalin PCR analizi de tanida kullanilir. Mantar kiiltiirii tiirlerin tanist
icin gereklidir. Topikal antifungal sagaltim killar1 dezenfekte etmek, hastaligin bulasmasin1 en aza
indirmek ve ¢evrenin bulagmasini 6nlemek icin gereklidir. Sistemik antifungal sagaltim kil follikiili
icindeki hastaligi eradike eder. Cevrede bulunan sporlar cogalmaz ve sporlar deterjanli su ile sert ve
yumusak ylizeylerden kolaylikla uzaklastirilir. Dermatofitoz yasami tehdit etmez ve sagaltilabilir.
Sagaltim enfeksiyonun seyrini kisaltmak i¢in tavsiye edilir ve diger duyarli konaklara bulasma riskini
azaltir (Moriello, 2020).

2. ETiYOLOJi

Dermatofitler deri, kil, kabuk ve tirnaklar1 enfekte eden aerobik mantarlardir. Bu organizmalar konak
tercihine gore smiflandirilir: Antropofilik (insanlar), zoofilik (hayvanlar) ve geofilik (toprak).
Kedilerde siklikla belirlenen dermatofitoz etkenleri M. canis, M. gypseum, M. persicolor ve T.
mentagrophytes, T. quinckeanum ve T. verrucosum’dur (Frymus ve ark., 2013; Moriello, 2014
Moriello ve ark., 2017). M. gypseum haricinde bu etkenler keratinli epidermal dokuda (¢ogunlukla
stratum corneum, killar, bazen tirnaklar) ¢ogalirlar ve beslenme kaynagi olarak keratini
kullanabilmek icin proteolitik ve keratolitik enzimler Gretirler (Frymus ve ark., 2013). Ev kedilerinin
normal mantar florasi farklidir. En sik izole edilen saprofitler Aspergillus, Alternaria, Penicillium ve
Cladosporium spp.’dir (Moriello ve ark., 2017).

3. PREVALANS

Dermatofitozis diinyada yaygin sekilde goriiliir ve kedilerin en 6nemli mantar enfeksiyonudur. Diger
hayvan tirlerine ve insanlara bulastirilabilir (Frymus ve ark., 2013). M. canis’in bildirilen prevalansi
biiyiik 6l¢iide degiskendir ve cografik bolge, drneklenen popiilasyon, hastaligin kiiltiir ile dogrulanip
dogrulanmamasi, veri toplanmasindaki kriterler ve raporlamaya bagli olarak degismektedir
(Moriello, 2014). Prevalans iizerine en yararli veri hastaligin dogrulandig: calismalardan elde edilen
verilerdir. ABD’de (1407 kedi) hastaligin dogrulandig1 olgularda prevalansin %2.4, Kanada’da (111
kedi) %3.6, Birlesik Krallik’ta (154 kedi) %1.3 oldugu bildirildi (Moriello, 2020). ABD’de hayvan
barmaginda bakilan kedilerde M. canis prevalansinin %1.8 oldugu bildirildi (DeTar ve ark., 2019).
Tiirkiye’de klinik olarak saglikli Van kedilerinden toplanan kil orneklerinde %7.1 oraninda
dermatofitlerin saptandig1 ve etkenlerin T. terrestre, M. gypseum, M. nanum ve T. mentagrophytes
oldugu bildirildi (Ilhan ve ark., 2016).
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Ozellikle uzun killi 2 yasindan biiyiik kedilerde subklinik enfeksiyonlarm yaygin oldugu
diistiniilmektedir. Cogu kedi gruplarinda prevalansin diisiik oldugu belirlendi, dolayisiyla M. canis’in
kedilerin normal mantar florasinin bir parcasi olarak diislinlilmemesi gerektigi belirtilmektedir.
Saglikli hayvanlardan M. canis’in izole edilmesi subklinik enfeksiyon ya da herhangi bir tasiyici ile
nakledilmis olacagi seklinde yorumlanmaktadir. Dig ortama ¢ikan kediler toprak kazma ile M.
gypseum’a maruz kalirlar. Kediler kiiclik kemirgen hayvanlara maruz kaldiklarinda T.
mentagrophytes ya da T. quinckeanum, sigirlara temasla T. verrucosum ile enfekte olabilirler (Frymus
ve ark., 2013).

4. RISK FAKTORLERI

Dermatofitoz i¢in risk faktorleri nemli ortamlar, yasin geng olmasi ve grup halinde barindirmadir.
FeLV ve FIV seropozitif kedilerde enfeksiyon riski artis1 gosterilmedi (Moriello, 2020). Yavru
kedilerin erigkinlere gére M. canis ve Trichophyton tiirlerinden daha fazla etkilendigi bildirildi
(Gordon ve ark., 2020). FeLV ve FIV pozitif kedilerde saprofit mantar tagiyiciliginin daha fazla
oldugu ve Malassezia tiirlerini daha fazla tasidiklar1 fakat dermatofit tasima oranlarinin seyrek ve
seronegatif ve seropozitifler arasinda farklilik olmadig bildirildi (Sierra ve ark., 2000).

5. PATOGENEZ

Dermatofitlerin enfektif bigcimi artrospordur. Artrospor, mantar hifinin kuigik enfektif sporlara
parcalanmasiyla olusur. Enfektif sporlar enfekte ve enfekte olmayan hayvanla ya da cesitli
malzemelere temasla bulasir. M. canis enfeksiyonlar1 genellikle enfekte hayvana temasla meydana
gelir. Kontamine ortamlardan bulasma etkili bulasma yolu degildir. Ilk olarak artrokonidyalar
maruziyetin 2-6 saati i¢inde korneositlere yapisir. ikinci olarak mantar artrokonidyalardan aciga ¢ikan
germ tdpleri ile ¢ogalmaya baslar ve stratum korneuma niifuz eder. Keratinli yapilara niifuz ederler.
Dermatofit hifi niifuz eder ve ¢ogalir. Hif, 7 giin icinde artrokonidyalar1 olusturur. Belirgin klinik
bulgular 7-21 giinde gorilir (Moeriella, 2020).

Dermatofitler subtilinler ve fungalizinler gibi endoproteazlar ve keratini kullanilabilir peptitler ve
amino asitlere sindiren ekzoproteazlar salgilar. Dermatofitlerden salinan proteazlar konakta yangi ve
immiin yanit sekillenmesinde dnemli olabilir. Dermatofitler ¢esitli yollarla konak immiin yanitina
kars1 gelebilir. Bunlar hiicre duvart mannanlariyla lenfosit inhibisyonu, makrofaj fonksiyonunda
degisme ve keratinosit dongiisiinde yavaslamadir (Grando ve ark., 1992; Dahl, 1993; Moriello ve
ark., 2017).

Hijyenik ortamda tutulan ve bagisiklik yaniti gelistiren kedilerde lezyonlar sinirhidir ve lezyonlar
birkag hafta sonra iyilesir. Immiin sistemi baskili olan kedilerde lezyonlar generalize olur ve sekonder
bakteriyel enfeksiyonlar da olaya dahil olur. Baz1 olgularda hife kars1 belirgin yangisal yanit dermisi
iceren ve deri yiizeyine drene olan nodiiler graniilomatdz reaksiyon olusturur. Psddomisetomalar Iran
kedilerinde daha sik goriiliir (Frymus ve ark., 2013).

6. BULASMA

Saglikli kediler bulasik ortama konulduklarinda kedilerde kiiltiirlerin pozitif ¢iktig1 ancak lezyon
gelistirmedikleri belirlendi. Kediler yikandiktan ve temiz ortama alindiktan sonra kiilturlerin negatif
hale geldigi belirlendi. Hastaligin bulagsmasinda 6nemli yol dogrudan temastir. Deride kiiciik
yaralanmalar enfeksiyonun olusmasinda énemlidir. Kiigiik yaralanmalar, nemlilik ve ektoparazitler
hastalik gelismesine katki olusturur. Kiigiilk yaralanma ve nem olmadan bulasik ortamlardan
etkenlerin bulagsmasi etkili bulagma yolu degildir (Moriello, 2020). Enfektif materyalin miktart,
maruziyet sikligi, kedinin saghg ve fizyolojik stres dermatofitoz bulagmasinda Onemli
faktorlerdendir. Enfektif sporlara dogrudan maruziyet durumunda enfeksiyon daha ¢ok meydana gelir
(Moriello, 2014).
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7. BAGISIKLIK

Kediler dermatofit enfeksiyonlarina hiicresel ve humoral immiin yanit gelistirirler. Hiicre aracili
bagisiklik tekrar enfeksiyona karsi korunmada 6nemlidir (Moriello, 2020). T yardimci tip 2 (Th2)
hiicreleri ve ilgili sitokin profili kronik hastalig1 takiben antikor lretilmesine neden olur. Thl
hiicrelerin etkinligi interferon-y ve interlokin 12 ve 2 ile karakterize edilen hiicre aracil1 yanit1 uyarir
(Sparkes ve ark., 1995; Moriello ve DeBoer, 2012). Mevcut durumda ya da dnceden M. canis ile
enfekte kedilerin enfekte olmayan kedilere gore dermatofit antijenlerine karsi daha fazla lenfosit
etkinliklerine sahip oldugu bulundu. Ayrica yiiksek lenfosit etkinliginin hiicre aracili Thl yanitimi
temsil edebilecegi bildirildi (DeBoer ve Moriello, 1995).

8. KLINIiK BULGULAR

Kedilerde dermatofitozun klinik bulgular1 patognomik degildir. Yavru kediler sindirim ya da solunum
enfeksiyonlarma yakalanirsalar mantar enfeksiyonlar1 daha fazla yaygin hale gelir. Basit
enfeksiyonlar, komplike enfeksiyonlar ve kiiltiir pozitif lezyonsuz kediler formunda farkli klinik
goriintimler gelisir. Lezyonlar yiiz, kulaklar ve burnun iizerinde baglar ve daha sonra patilere ve
kuyruga ilerler. Lezyonlar tek bir yerde ya da birgok yerde gelisir. Kil kaybi, papiiller, kabuklanmalar,
pullanma, kizariklik, follikiillerde tikaniklik, deride pigment artis1 gelisebilir. Siddetli lezyon
gelismesi durumunda tirnagi ¢evreleyen dokuda eksudatif yangi gelisebilir. Yaygin sekilde kizariklik
gelisebilir. M. canis komedon (siyah basli sivilce- siyah nokta) benzeri lezyonlara neden olabilir.
Kasint1 degiskendir ve yogun olabilir ve eozinofilik piyotravmatik dermatitise benzeyebilir (Moriello,
2020).

Erigkin bir kedide M. canis’in deri lezyonlari olmadan burun ve agiz yangisina neden oldugu bildirildi
(ziglioli ve ark., 2016).

Kedilerde nodiler dermatofit enfeksiyonlar1 gelisebilir. Bunlarin tanist biyopsi ya da aspiratlarin
sitolojik muayenesiyle ger¢eklestirilir (Colombo ve ark., 2012).

9. TANI

Dermoskopi ile enfekte killar goriiliir. Wood lambasi ile muayenede floresan veren mantar patojeni
M. canis’tir. Wood lambasi uzun dalga ultraviyole radyasyonu yayar ve 320 ve 400 nm arasindaki
bantlar haricinde biitiin goriilebilir 151k 1s1nlarina opak olan bir filtre vardir. Karanlik ortamda
muayene gerceklestirilir. Pozitif olgularda floresan 1s1k goriiliir (Moriello, 2014). M. canis suslarinin
yaklasik %50’sinden az1 floresan 151k yayar, diger dermatofitler hi¢cbir zaman floresan 151k yaymaz.
Ayrica kalinti, kabuk, topikal ilaglar (6rnegin tetrasiklin) yanlis pozitif sonuglar olusturabilir.
Dolayisiyla diger tan1 metotlarinin da uygulanmasi gereklidir (Frymus ve ark., 2013).

Deri sitolojisiyle M. canis artrosporlart siddetli enfeksiyonlarda goriilebilir. Deri sitolojisinde
makrokonidyalar hi¢bir zaman goriilmezler. Mantar kiltiirii tanisal olabilir (Moriello, 2020).
Sabouraud dekstroz agar ya da diger ortamlarda kiiltiir dermatofitlerin saptanmasi i¢in Onerilir.
Lezyon hafif alkolle silindikten sonra yeni lezyon sinirlarindan kil ve kabuklar mantar ekimi i¢in
toplanir. Subklinik enfeksiyondan ya da tastyicilik durumundan siiphe edilirse steril bir dis firgasi ile
5 dakika fir¢alama ile drnekler toplanir (Frymus ve ark., 2013). Hayvanlardan toplanan 6rneklerde
M. canis sekanslarinin saptanmasi i¢in Polimeraz zincir reaksiyonu 6nerilmektedir (Frymus ve ark.,
2013; Gordon ve ark., 2020).

10. SAGALTIM

Cevre ortaminin yikanmasi ve durulanmasindan sonra dezenfektanlar uygulanabilir. Yumusak
malzemeler sicak ya da soguk suda yikanabilir. Camasirlar1 2 kez yikamak onerilir. Kedi sinirli ve
kolay temizlenen alanda tutulur. Ancak serbest hareket edebilmelidir. Kedinin insan etkilesimi ve

www.euroasiajournal.org 4 Volume (9), Issue (22), Year (2022)



Euroasia Journal of Mathematics, Engineering, Natural & Medical Sciences
International Indexed and Refereed
ISSN 2667-6702

s

sosyallesmesi olmalidir. Ortam temizlenir ve dezenfekte edilir (Moriello, 2020). Sagaltim siiresinin
gerektigi kadar uzun siire olmasi gerekir. Mantar ekimlerinde en az 2 kez negatif sonug alinana kadar
kedi olgularinin sagaltimi siirdiiriiliir. Klinik iyilesme ve Wood lambasi ile muayenede negatif sonug
olmasina karsin pozitif mantar kiiltiirii belirlenirse ¢evresel kontaminasyona bagli olarak yanlis
pozitif mantar kiiltiiriinden siiphe edilir (Moriello, 2014).

Topikal sagaltim kil ortiisii tizerinde sporlar1 6ldiirmek i¢in tek yol oldugu i¢in sagaltimin 6énemli bir
boliimiinii olusturur. Sistemik sagaltim ise sadece kil follikiiliindeki sporlar dldiiriir (Moriello, 2014).
Topikal sagaltim i¢in haftada 2 kez tiim viicudu enilkonazolle ya da mikonazol, ketokonazol,
klimbazol/klorheksidin sampuanla yikamak onerilir (Moriello, 2020). Kireg siilflir soliisyonu da
topikal sagaltimda kullanilabilir. Yiizdeki lezyonlara giinliik %2 mikonazol krem fokal uygulanabilir
(Moriello, 2020).

Dermatofitozlu 22 adet iran kedisinin topikal sagaltiminda %0.2’lik enilkonazol 3 giinde 1 kez toplam
8 kez uygulanmasiyla 28’inci giline kadar kiiltiir negatif olduklarinin belirlendigi, yan etki olarak
tiikiiriik salgisinda artis, idiyopatik kas zayifligi ve serum alanin aminotransferaz yogunluklarinda
hafif artig oldugu bildirildi (Hnilica ve Medleau, 2002).

Kedilerde dermatofitozisin sagaltiminda terbinafinin ekonazole gore daha iyi klinik etkinlik
olusturdugu bildirildi (Ivaskiene ve ark., 2016).

Sistemik sagaltimda itrakonazol kedilerin dermatofitozisinin sagaltiminda tercih edilmektedir. Yavru
kedilerde 6 haftaliga kadar olanlarda kullamilabilir. itrakonazol 5 mg/kg agizdan giinde 1 kez, 1 hafta,
daha sonra 6 hafta boyunca 2 haftada 1 kez uygulama ile sagaltim ger¢eklestirilir (Colombo ve ark.,
2001). itrakonazol temin edilemezse sagaltimda terbinafin kullamlabilir. Terbinafin 30-40 mg/kg
agizdan giinde 1 kez uygulanir (Moriello, 2020). Ara sira yan etki olarak ylizde kasint1 ve kusma
gelisebilir (Frymus ve ark., 2013). Lufenuron, griseofulvin ya da flukonazol kullanilmasi tavsiye
edilmemektedir (Moriello, 2020). Ziglioli ve ark. (2016) 6 yasinda bir kedinin M. canis’e bagli burun
akintis1 ve ag1z lezyonlarina kars1 itrakonazol ve terbinafin ile 10 aylik sagaltim sonunda iyilestigini
bildirdi (Tablo 1 ve 2).

Tablo 1. Kedilerde segilen sistemik antifungal ilaglarin genel dozlar1 (Giguere, 2013).

Turler llag¢ Doz (mg/kg) Uyg(t:)llima Uiglill?;a
Kedi Terbinafin 30 Agizdan 24

Ketokonazol 10 Agizdan 12
Itrakonazol S) Agizdan 12-24
Flukonazol 5-10 Agizdan 12-24
Griseofulvin 5

(Kiiciik boyut) 50 Agizdan 24
Griseofulvin

(cok cok kuguk 10 Agizdan 24

boyut)
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Tablo 2. Dermatofitozisin sagaltimi igin tercih edilecek sistemik antifungal ilaglar
(Evason ve Loeffler, 2020).

Antifungal Kedi Dozu
5-10 mg/kg 24 saatte 1 kez gida ile birlikte 28 giin
verilir, daha sonra sagaltima ulasilana kadar 2 haftada

ltrakonazol 1 kez kullanilir (ya da 1 hafta kullanilir, 1 hafta ara
verilir).
Terbinafin 20-40 mg/kg 24 saatte 1 kez 14 giin kullanilir.

Nardoni ve ark. (2013) M. gypseum ile enfekte 4 kedide griseofulvin ile mikolojik ve klinik iyilesme
olmadigini ve mantar izolatlarinin in vitro duyarliliginin ¢ok koétii oldugunu gosterdi, dolayisiyla deri
mantar1 enfeksiyonlarinda griseofulvinle kor tedavilerin uygulanmamasi gerektigini bildirdi.

Naceradska ve ark. (2021) FIV ya da FeLV pozitif kedilerde dermatofitoz eradikasyonu igin
mikoparazitik fungus Pythium oligandrum kullanilarak etkilenen hayvanlar igin alternatif topikal
sagaltimin yiiksek diizeyde etkili oldugunu, sistemik itrakonazol sagaltimma gore daha etkili
oldugunu, alternatif topikal sagaltimin 16 hafta uygulanmasindan sonra dermatofitozun klinik
bulgularinin tiim barinakta elimine edildigini gosterdi.

Hsiao ve ark. (2018) bir kedide M. canis’e kars1 topikal terbinafin spreyin giinde 1 kez 3 ay siireyle
uygulandigini, ancak terbinafin direnci gelistigini, bu durumda 10 mg/kg itrakonazolln agizdan
giinde 1 kez 3 ay siireyle kullanildigini ve kedinin sagaltima yanit verdigini bildirdi.

11. SONUC

Kedilerde dermatofitozis diinyada yaygin sekilde goriilmekte olup, kedilerin en 6nemli mantar
enfeksiyonudur. Dermatofitoz icin risk faktorleri nemli ortamlar, yasin gen¢ olmasi ve grup halinde
barindirmadir. Enfektif materyalin miktari, maruziyet sikligi, kedinin saghg ve fizyolojik stres
dermatofitoz bulagsmasinda 6nemli faktorlerdendir. Kil ortiisii iizerinde sporlari

elimine etmek i¢in topikal sagaltim ve kil follikiiliindeki sporlar1 elimine etmek i¢in ise sistemik
sagaltimdan yararlanilir.
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