Euroasia Journal of Mathematics, Engineering, Natural & Medical Sciences f’ ?
International Indexed and Refereed ’ '
ISSN 2667-6702

LAMIACEAE (LABIATAE) (BALLIBABAGILLER) FAMILYASI’NIN EKONOMIK VE
TIBBi DEGERLERI!

ECONOMIC AND MEDICAL VALUES OF THE LAMIACEAE (LABIATAE)
(BALLIBABAGILLER) FAMILY

Ercan CATAK*
Dr., Eskisehir Osmangazi University, Faculty of Arts and Sciences, Department of Biology,
Eskisehir, Turkey

Ali ATALAY
Lec., Eskisehir Osmangazi University, Faculty of Science, Department of Statistics,

Eskisehir, Turkey

* Corresponding author: ecatak@ogu.edu.tr

Gelig Tarihi / Received: 19.02.2022 Derleme Makalesi/Review Article
Kabul Tarihi / Accepted: 24.03.2022 DOI: 10.38065/euroasiaorg.941

OZET

Lamiaceae familyasi 7000’in iizerinde tiirle temsil edilen, hemen hemen tiim diinyada yayilis
gosterebilen cigekli bitkilerdir. Cogunlukla ot, nadiren aga¢ ve cali formunda olup; vertisillat
(halkasal) dizilimde olan ve ugucu yag igeren yapraklara sahiptirler. Ekonomik ve tibbi énemleri
yuksektir. Aroma verici baharat, ¢ay ve geleneksel ilag olarak tiiketilmelerinin yaninda, gida bitkisi
ve siis bitkisi olarak da kullanimlart mevcuttur. Lamiacea iiyelerinin sahip olduklar1 ugucu yaglarin
barindirdig1 etken maddeler; Bircok hastaligin tedavisinde, hem halk arasinda hem de tipta siklikla
kullanilagelmistir. Kalp hastaliklar1 ve kadin hastaliklarinin  haricinde; kas ve iskelet
problemlerinde, agiz ve goz rahatsizliklarinda da kullanimlar1 yaygindir. Gergek birer hazine olan
bu familya {iyelerinin, nesillerinin devamini saglamak ve faydalarindan daha etkin sekillerde
yararlanabilmek gerekir. Bunun i¢in, daha fazla bilimsel ¢aligmalar yapilmali ve kontrollii tarim ve
1slah caligmalarina oncelik verilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Lamiaceae (Labiatae), antimikrobiyal aktivite, biyoaktif bilesik.

ABSTRACT

Lamiaceae family are flowering plants represented by over 7000 species and can spread almost all
over the world. It is mostly in the form of grass, rarely tree and bush; They have leaves that are in a
verticillate (annular) arrangement and contain essential oil. Their economic and medical importance
is high. Besides being consumed as flavoring spice, tea and traditional medicine, they are also used
as food plant and ornamental plant. The active ingredients of the essential oils of Lamiacea
members; It has been used frequently in the treatment of many diseases, both among the people and
in medicine. In addition to heart diseases and gynecological diseases; They are also widely used in
musculoskeletal problems, mouth and eye disorders. It is necessary to ensure the continuation of the
descendants of these family members, who are real treasures, and to benefit from their
characteristics more effectively. For this, more scientific studies should be carried out and priority
should be given to controlled agriculture and breeding studies.

Keywords: Lamiaceae (Labiatae), antimicrobial activity, bioactive compound.

Y Bu ¢calisma, 2022 yulinda, “IV. Uluslararasi Ayasofya Multidisipliner Bilimsel Arastirmalar Kongresi” 'nde sézlii
olarak sunulan “Eskisehir’de Yetisen Lamiaceae (Labiatae) (Ballibabagiller) Familya Uyeleri, Ekonomik ve Tibbi
Degerleri” ¢calismasindan genigletilerek diizenlenmigtir.
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1. GIRIS

Bitkilerdeki ugucu yaglar, hiicrelerin aralarinda yer alirlar. Bu yaglar 6zellikle bazi hormonlari
yapilarinda bulundurarak; Bitki biinyesinde bilgiyi tasimada dolayli olarak &nemli bir gorev
iistlenirler. Bitkiyi olumsuz dis etkenlere kars1 korumak da, ugucu yaglarin diger 6nemli gorevleri
arasindadir (Celik & Yuvali Celik, 2007). Cok sayida bitki, kendileri i¢cin 6nemli rolleri olmasinin
yaninda; Insanlar icin de cok faydali olabilen bu yaglara sahiptirler. Bu sebeple giiniimiizde,
bilimsel degerinin yaninda, ekonomik acidan da oldukga getirisi olan bu yaglar ve etken maddeleri
saflagtirilmakta ve etkinlikleri arastirilmaktadir. Yapilan bilimsel caligmalar, bu yaglarin birgok

antimikrobiyal aktivitelerini ortaya koyarak; edinilen bilgileri tip, kozmetik ve bazi endiistri
alanlarinin hizmetine sunmaktadirlar (Kirbag & Bagci, 2000; Celik & Yuvali Celik, 2007).

Ozellikle hastaliklarin tedavilerinde, dogal olmayan ilaglarin zaman zaman yetersiz kalabilmesi;
Bitkilerin mikrobiyolojik ve farmakolojik 6zelliklerinin arastirilmasini zorunlu kilmistir (Panizzi et
all, 1993; Dagc1 & Digrak, 2005; Abak, 2018).

Ekonomik ve tibbi degerleri barindiran bu tiirden bitkiler, neredeyse tiim diinyada yayilis
gostermektedirler. Ozellikle cok zengin floraya sahip olan iilkemiz de, ok sayida tibbi ve aromatik
bitkiye ev sahipligi yapmaktadir. Antimikrobiyal etkileri oldugu bilinen ve ugucu yag bilesenlerince
zengin olmasinin yaninda; Ayrica ¢ay ve baharat olarak da ticareti yogun olarak yapilan bitkilere,
siklikla Lamiaceae familyasinda rastlanir.

Bu familyadaki tiirler sahip olduklari etken maddelerinden dolayi, yiiksek biyolojik
ve farmakolojik aktivitelere sahiptirler. Bu sebeple de, bu tlrlerin fitoterapik 6zelliklerini ortaya
koyan bircok bilimsel ¢alisma yapilagelmistir (Kocabas ve Karaman, 2001; Ozkan, 2007; Abak,
2018).

2. LAMIACEAE FAMILYASI’NIN OZELLIiKLERi, EKONOMIK VE TIBBi DEGERLERIi
2.1. Lamiaceae (Labiatae) (Ballibabagiller) Familyasinin Ozellikleri

Lamiaceae, nane ailesi olarak da bilinir ve tiim diinyada yayilis gosterir. Yaklasik 245 cins ve 7886
tiirden olugmaktadir. Soguk kutup bolgeleri disinda, hemen hemen tiim diinyada yayilis gosterirler
(Abdelhalima & Hanrahan, 2021).

Familya tiyeleri ¢ogunlukla ot, nadiren aga¢ ve ¢ali formundadirlar. En belirgin 6zellikleri;
vertisillat (halkasal) dizilimde olan ve ugucu yag igeren yapraklara sahip olmalaridir (ipek, 2018).

Kozmopolit bir dagilima sahip olan Lamiaceae familyasi ¢igekli bitkilerdendir. En biiyiik
cinslerinden bazilar1; Salvia (900), Scutellaria (360), Stachys (300), Plectranthus (300), Hyptis
(280), Thymus (220) ve Nepeta'dir (200). Bu bitkilerden pek ¢ogu baharat ve sebze olarak kullanilir.
Iyi bilinen tiirii Thymus vulgaris (kekik)’dir (Tamokou & Mbaveng & Kuete, 2017).

Pek cogu iilkemizde de yetisen, ekonomik ve tibbi dneme sahip olan bu familyanin, en yaygin
yetistirilen cinslerinden bazilar1 sunlardir. Tibbi amagh gida bitkileri olarak; Mentha (nane),
Thymus (kekik). Rosmarinus (biberiye), Salvia (adagay1), Ocimum (feslegen). Giizel kokulu bitkiler
olarak Lavandula (lavanta), Pogostemon. Yiyecek olarak Stachys affinis (¢in enginari) ve ayrica
birgok bitkinin de siis bitkisi olarak kullanilmasi, familyanin tibbi ve ekonomik degerini
artirmaktadir (Ipek, 2018).

2.2. Lamiaceae Familyasinin Ekonomik ve Tibbi Degerleri

Familya iiyelerinin bircogu, tarih boyunca yogun bir kullanim gec¢misine sahiptir. Ornegin, eski
kayitlara gore; hatirlamanin otu olarak bilinen Rosmarinus officinalis‘in hafizay1 giiclendirmek,
kaygi ve depresyonu azaltmak ve uyku kalitesini iyilestirmek amaclh kullanimlart belirlenmistir.
Yine hafizay1 giiglendirmenin yaninda, yatistirici olarak ve bas agrilarinin tedavisi i¢in, farkli Salvia
(adagay1) tiirleri de kullanilmistir (Abdelhalima ve Hanrahan, 2021). Familya iiyelerinin pek
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¢ogunun, bugiin de neredeyse tiim diinyada; Aroma verici baharat, ¢ay ve geleneksel ila¢ olarak
kullanimlar1 yaygindir (Kokkini & Karousou & Hanlidou, 2003).

Bu familya iiyelerinde biyoaktif bilesik olarak; ¢esitli ekdisteroidler, iridoidler, flavonoidler,
terpenoidler, fenoliklerin yaninda; Farkli antibakteriyel, antifungal, sitotoksik ve antioksidan
aktiviteler gosteren alkaloidlerin varlig1 ortaya konmustur (Mamadalieva et all., 2019).

Salvia (adagay1), 900’tin ilizerindeki tiir sayis1 ile Lamiaceae'nin en blyuk cinsidir ve 11 alt tlre
ayrilmistir (Wu et all, 2020).

Salvia cinsi genel olarak, ckonomik agidan olduk¢a Onemlidir. Antitimor etkisinin yani sira;
Antialerjik, antioksidan ve antimikrobiyal Ozelliktedirler. Bu bitkilerden izole edilen birgok
diterpenoidlerin; antioksidan, antibakteriyel, antimutajenik ve antiinflamatuar olarak cesitli
biyolojik ve farmakolojik aktiviteleri tespit edilmistir. Bu cinsin geleneksel ve modern tip
endiistrisinin siirdiiriilebilir gelisimi i¢in adeta bir altin madeni oldugu asikardir (Hao & Gu & Xiao,
2015).

Adacay1 yaygin olarak; Baharat, aroma verici, gida dogal koruyucusu, kozmetik ve bitkisel boya
olarak kullanilmaktadir. Tiitlin olarak tliketimi, sinek ve ¢esitli giiveleri kovma amagclariyla
kullanimlar1 mevcuttur. Ayrica parfiimeri Uriinleri ve sabun bilesimlerinde de yer almaktadir.
Bunlarin yaninda adacgayr gii¢lii bir antibakteriyaldir. Et, tavuk, balik gibi {iriinlerde tatsiz
antioksidan koruyucu olarak kullanilarak; Uriinlerin raf émriinii artirmada etkindirler. Adagay1 ve
biberiyeden hazirlanan baska bir antioksidan ise, patates cipsinin stabilitesini yiikseltmek igin
kullanilmaktadir (Anonim, 2007; Bahtiyarca Bagdat).

Salvia’nin aktif bilesenleri, 6zellikle antitimor aktiviteye sahiptirler. Salvia cavaleriei halk
arasinda; Dizanteri, ¢iban ve diisme yaralanmalarinda kullanilmaktadir (K). Cin'de de, 40'tan fazla
Salvia tiirii, cesitli hastaliklar icin sifa kaynagi olarak kullanilmaktadir. Ozellikle kalp hastaliklarini
ve kadin hastaliklar1 tedavilerinin yan1 sira; kas veya iskelet problemleri, hepatit, iirolojik
hastaliklar ve ag1z ve goz rahatsizliklarinda da kullanimlar1 mevcuttur (Li et al., 2013; Hao & Gu &
Xiao, 2015).

Adagayinin tibbi amagli kullanim alanlar1 olduk¢a yaygindir. Diseti hastaliklarinda, agiz iilserleri ve
bogaz agrilarinda adagayr etkin maddelerinden faydalanilmaktadir. Karacigerin yenilenmesini
saglar. Ostrojen hormonu salgisim artirict etkisi sayesinde, menopoz déneminin daha rahat
atlatilmasini saglamada etkili oldugu da bilinmektedir. Bilimsel bulgular, kan sekerini diistirdiigiinii
ancak fazla miktarlarda ve ¢cok uzun siireli kullanimlarda toksik etki ile karsilasilabilecegini ortaya
koymustur (Anonim, 2007; Bahtiyarca Bagdat). Adacayinin ugucu yag igeriginde bulunan thujon,
cineole ve borneol’in Ozellikle bogaz ve burun hastaliklarinin tedavilerinde etkin oldugunu
diisiindiirmektedir (Baytop; 1999; Bahtiyarca Bagdat).

Giiney Afrika'da, bazi Salvia tlrleri, geleneksel tedavide oldukca onemlidirler. Mikrobiyal

enfeksiyonlari, kanseri, sitmayi, iltihab1 ve hafiza kaybini tedavi etmek i¢in kullanilirlar (Kamatou
et all., 2008; Zofou & Kuete & Vincent, 2013).

Diger bir Lamiaceae familyasi iiyesi olan kekik; dis ve mide agrilarinda, kansizlik, romatizma,
bagirsak ve bazi kadin hastaliklarinda, kellik ve nefes kokmasi durumlarinda siklikla
kullanilmaktadir. Ayrica baharat olarak, gidalarin saklanmasi, parfiimeri ve kozmetik sanayinde
kullanimlar1 mevcuttur (Bahtiyarca Bagdat).

Koparal & Zeytinoglu (2003), Origanum, Thymus ve Corydothymus gibi cinsinden elde edilen
Karvakrol’un; Antioksidan, antibakteriyal, antifungal, insektisidal ve analjezik etkileri oldugunu
ifade etmislerdir (Bahtiyarca Bagdat). Thymus vulgaris’de antiseptik etkisi yogun olan Thymol ve
Karvakrol etken maddeleri mevcuttur (Chevallier, 1996; Wagner, Bladt, Zgainski, 1984; Fehr &
Stenzhorn, 1979; Bahtiyarca Bagdat).

Gelencksel Tipta yaygin olarak kullanilan diger bir Lamiaceae Ornekleri, Stachys ve Lamium
cinsleridir (Bouasla et all, 2020).
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Diinya {izerinde yaklasik 300 tiirle genis bir yayilis gosteren Stachys cinsi, lilkemizde %48 oraninda
endemiktir ve 91 tur ile temsil edilmektedir. Anadolu’da “Deli adagay1” veya “Dag ¢ay1” isimleriyle
bilinir. Stachys tiirleri sahip oldugu antibakteriyel, antiinflamatuvar, antioksidan ve sitotoksik
etkilerinden dolay1; halk arasinda cilt hastaliklari, kanser, iilser, solunum rahatsizliklar1 ve bobrek
hastaliklarinda kullanilmaktadir. Bilimsel ¢aligmalar Stachys’de 0Ozellikle iridoit ve flavon
glikozitleri ile diterpenlerin bulundugunu ortaya konmustur. Mersin ve civari i¢in endemik olan
Stachys rupestris’den elde edilen ugucu yagin kompozisyonunda; Pinen (%14.4), tetradekanoik asit
(%10.3) ve B-karyofillen (%5.3) saptanmustir (Iscan & Kdse & Demirci, 2015).

Diisiik immiin dirence neden olan kanser ve AIDS gibi hastaliklar sebebiyle hizla gelisen ve
olumcil enfeksiyonlara neden olabilen Candida tiirlerine karsi, etkili antifungal ajan arayislari
biiyiik bir hizla siirmektedir (Moran et all., 1997; Iscan & Kose & Demirci, 2015). Iscan & Kose &
Demirci, 2015; Yaptiklar1 ¢alismada Stachys rupestris’de bulunan ugucu yagin, bakterilere oranla
patojen Candida turleri Gizerinde daha etkili oldugunu belirtmislerdir.

Yapilan bir ¢alismada Lamiaceae’ye ait 11 tiirtin, 15 mikroorganizmaya karsi antimikrobiyal
aktiviteleri incelenmistir. Sonuclar1 standart antibiyotikler ile karsilagtinlmigtir. Bitki
ekstraktlarinin, 15 mikroorganizmaya karsi olusturduklari, minimum inhibisyon konsantrasyon
(MIK), minimum bakterisidal konsantrasyon (MBC) ve minimum fungisidal konsantrasyon (MFC)
test sonuglarinin; incelenen mikroorganizmalara kars1, MIK testinde elde edilen sonuglarda goriilen
etkilerle benzerlikler sergiledigi ortaya konulmustur (Salem, 2017).

Ukrayna'nin gilineyinde yetisen bes Lamiaceae tiirii ve g¢esidinin kimyasal bilesimlerinin ve
antimikrobiyal aktivitelerinin ortaya kondugu bir calismada, test edilen tiirlerin; agiz boslugu
hastaliklarinin tamamlayici tedavisinde, ilaca direngli olan patojen bakterilere (Staphylococcus
aureus, Escherichia coli, Enterococcus faecalis, Streptococcus pyogenes) ve maya (Candida
albicans)’ya kars1 dogal koruyucu olduklari tespit edilmistir (Shanaida et all, 2021).

HMG-KOoA rediktaz enzimi, kolesterol biyosentezinde gdérev alan anahtar enzimdir. Ve bu enzimin
rediiktaz inhibisyonu, hiperkolesterolemi tedavisi i¢in en 6nemli hedeflerden birisi sayilmaktadir.
Tiirkiye’de yetisen Lamiaceae familyasina ait 37 bitki taksonunu tzerinde, HMG-KoA rediktaz
enzim inhibisyon aktivitelerinin arastirildigi bir ¢alisma sonucunda; Salvia multicaulis ve Salvia
blepharochlaena’e ait ekstrelerin, inhibitor etkili olduklar tespit edilmistir (Yigitkan et all, 2020).

Antioksidanlar, oksitleyici zincir reaksiyonlarini geciktiren veya durduran etken maddelerdir
(Velioglu et all., 1998; Kiigiik et all., 2020). Bitkilerdeki antioksidanlarin ve etkinliklerinin
belirlenmesi, yeni ilaglarin gelistirilmesinin de oniinii agacaktir (Erdemoglu at all., 2006; Kugcik et
all., 2020). Kiiciik et all., 2020, yaptiklar1 ¢calismalarinda; Eskisehir'den topladiklari 6nemli tibbi ve
aromatik Ozellikleri olan, ve halk tarafindan yaygin olarak kullanilan Salvia sclarea L. ve
Rosmarinus officinalis L. tirlerinin sahip oldugu antioksidanlarin, sentetik antioksidanlarin yerine,
gida koruyucular1 olarak kullanilabileceklerini belirtmislerdir.

Ulkemizde, Edremit-Akcay (Balikesir)’da semt pazarlarinda satilan ve halk ilac1 olarak kullanilan;
Origanum majorana, Origanum vulgare, Salvia tomentosa ve Sideritis athoa’nin ugucu yag
iceriklerinde tespit edilen; karvakrol, kafur vb. bilesenlerin nedeniyle, dis hekimliginde kullanim
i¢in Onerilebilecegi vurgulanmistir (Kiiciik et all, 2021).

Lamiaceae’ye ait olan Sideritis bilgeriana, Tiirkiye'de kullanimi olan diger bir tibbi bitkidir. iltihabi
ve agriy1 azaltmak amaciyla halk arasinda kullanilmaktadir. Etkinliginin, bilimsel olarak kanitinin
cok fazla olmamasi nedeniyle fareler iizerinde yapilan bir calismada; tedavi edilen farelerde,
azaltilmis bir agr1 davranisi tespit edilmistir (Mariana et all., 2020) .

Lamiaceae Uyesi olan Hoslundia opposita Dogu ve Bati Afrika'da sitmayi tedavi etmek igin
kullanilir (Achenbach et all. 1992; Zofou & Kuete & Vincent, 2013).
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Bagsta karvon olmak iizere, naneden elde edilen bazi metabolitlerin, termite karsi dnemli fumigant
toksisitesinin oldugu gdsterilmistir. Bu nedenle, nane eterik yaglarinin ve ana bilesenlerinin, dogal
bir biyopestisit olarak kullanim potansiyelleri mevcuttur (Yang et all., 2021).

Ocimum basilicum, Afrika'da Gnlt bir mutfak bitkisi olup Lamiaceae'ye aittir. Hipoglisemik,
antiinflamatuar, antibakteriyel, antioksidan, bagisiklik uyarici ve antiviraldir. Diyarede de kullanilir

(Charvat et all., 2006; Uma, 2001; Tamokou & Mbaveng & Kuete, 2017).

Mardin-Savur’da 207 kisi ile gorisiilerek, bolgede tibbi amaglarla kullanilan bitkilerin tespit
edildigi bir ¢alismada; 43 familyaya ait 96 bitki tiirii belirlenmistir. Veriler Lamiaceae familyasina
ait; Mentha longifolia, Cyclotrichium leucotrichum, Salvia multicaulis ve Thymbra sintenisii gibi
tiirlerin halk hekimliginde daha ¢ok tercih edildigini ortaya koymustur (Arasan & Kaya, 2016).

Anzer ¢ay1 ve dag ¢ayr gibi isimlerle adlandirilan Thymus pseudopuleigoides tirl, genel olarak
kekik olarak bilinir. Ozellikle yaprak ve gigekleri; bagirsak ve mide rahatsizliklarinda, romatizma,
astim, soguk alginligi gibi bir¢ok hastaligin tedavilerinde kullanilmaktadir (Y1lmaz,).

Yaygin bir eklem rahatsizligi olan osteoartritin tedavisinin arastirildigi bir ¢alismada; dunyada
yaygin olarak bulunan ve fenolik bilesikler ile ugucu yaglara sahip olan Lamiaceae familyasina ait,
Thymus longicaulis, Ajuga chamaepitys, Lamium purpureum, Salvia cryptantha gibi tirlere
ilaveten; Okaliptus, limon, servi, zencefil, mercankdsk ve ardig gibi bir¢ok bitki incelenmistir. Test
edilen ugucu yaglarin, osteoartriti tedavi etmede Onemli potansiyelleri olduklar1 belirlenmistir
(Tahravi, 2021).

Lamiaceae familyasina bazi tiirlerin, Lamium purpureum, grip ve kabizlikta; Lavandula
angustifolia, idrar soktirict olarak; Lavandula stoechas, egzamada ve bagam sdoktiiriicii olarak;
Melissa officinalis, idrar soktlrlci olarak; Salvia officinalis, karin agris1 ve oksiiriikte ve Thymus
vulgaris, kan damarlarin1 genisletici olarak tibbi kullanimlarina dikkat ¢ekmislerdir (Giiler &
Manav & Ugurlu, 2015).

3. SONUC ve ONERILER

Ekonomiye yaptigi katkilar ve tibbi acidan sagladigi olaganiistii faydalari, Lamiaceae familya
tiyelerinin Ustiin degerlerini daha da artirmaktadir. Her ne kadar diinya genelinde yaygin olarak
yayilis gosterse ve yogun olarak iiretimleri yapilsa da; dikkatli bir politika izlenmezse; bircok
degerli tiir gibi, onlarin da tiikenebilecegi gercegiyle karsi karsiyayiz. Var olan bu hazinelerin
degerleri, bilimsel ¢alismalarla daha da ortaya ¢ikarilmalidir. Zira Ballibabagiller familyasina ait
bir¢ok tiir; sentetik ilaglarin yerine, tasidiklari dogal etken maddeler ile daha saglikli alternatif
tedaviler sunabilmektedir.

Ulkemizden de ihra¢ edilen, Lamiaceae familyasma ait olan adacay1 ve kekik gibi ekonomik
degerleri yiiksek olan bu bitkilerin; pek ¢ok benzer ozellikteki bitkilere kiyasla, kurak ve soguk
iklim sartlarina toleranslarinin yliksek olusu, iiretimlerini kolaylastirir. Ayrica yilda iki ve daha
fazla kez irlin alinabilmektedir (Bahtiyarca Bagdat).

Tibbi kullanimlari olan ve Eskisehir’den toplanan Salvia aethiopis, Salvia virgata ve Salvia
dichroantha bu yoreye ait endemik turlerdir (Er6z Poyraz & Koca, 2006). Ozellikle bunlar gibi
endemik olan bu tiirlerin degerleri daha da vurgulanmalidir.

Bu bitkilerin bilingsizce toplanmasi nesillerinin yok olmasina neden olabilmektedir. Ayrica
iilkemizde ve diinyanin ¢ogu yerinde, maalesef tibbi ve aromatik bitkilerin sinirh sayida kiiltiirleri
yapilmaktadir. Artan talep goz Oniine alinarak, kontrollii tarima geg¢ilmeli ve 1slah ¢aligmalarinin
yayginlastirilmasi saglanmalidir (Bahtiyarca Bagdat).
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