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OZET

Ciftlik hayvanlarinin bitkilerle zehirlenmesi diinya ¢apinda yaygin sekilde goriilmektedir. Zehirli
bitkiler ve metabolitleri dinyada ciftlik hayvanlar1 endiistrisi i¢in 6nemli ekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Ciftlik hayvanlarinda zehirli bitkiler ile zehirlenme ¢ogunlukla bu bitkilerin ot ya da
silajin i¢inde bulunmasi halinde meydana gelir. Bu makale kapsaminda c¢iftlik hayvanlarinda
zehirlenmeye neden olan bitkilerden Astragalus spp. ve Oxytropis spp., Hypericum perforatum,
Nerium oleander, Pteridium aquilinum’un zehirli etkileri ele alindi. Zehirli bitkilerin zehirliligi ve
ciftlik hayvanlarinda neden olduklar1 klinik bulgular hakkinda kapsamli bilgi sunuldu. Ayrica zehirli
bitkilerle ¢iftlik hayvanlarinin zehirlenmesini 6nlemek i¢in gerekli dnlemler ve sagaltim segenekleri
hakkinda 6zlii bilgiler verildi.

Anahtar Kelimeler: Ciftlik hayvanlari, zehirli bitkiler, klinik bulgular, sagaltim, korunma

ABSTRACT

Poisoning of livestock animals with plants commonly occurs worldwide. Poisonous plants and their
metabolites cause important economic losses for industry of livestock animals in the world. Poisoning
of livestock animals with poisonous plants mostly develops when these plants are within hay or silage.
In this paper context, it was dealt with poisonous effects of Astragalus spp. and Oxytropis spp.,
Hypericum perforatum, Nerium oleander, Pteridium aquilinum from plants leading to poisoning in
livestock animals. Broad knowledge was presented about toxicity of poisonous plants and clinical
signs that they cause in livestock animals. In addition, the brief knowledge was presented on the
required measures for preventing poisoning of livestock animals with poisonous plants and treatment
choices.

Keywords: Livestock animals, poisonous plants, clinical signs, treatment, prevention

Not: Bu ¢alisma 06-09 Aralik, 2020 tarihlerinde Baku, Azerbaycan’da diizenlenen *“International
Euroasia Congress on Scientific Researches and Recent Trends-VI1’” kongresinde sunuldu.

1. GIRIS
Ciftlik hayvanlarinin bitkilerle zehirlenmesi diinya ¢apinda yaygin sekilde goriilmektedir. Zehirli

bitkiler ve metabolitleri diinya ¢apinda ¢iftlik hayvanlar1 endiistrisi i¢in 6nemli ekonomik kayiplara
neden olur. Cogu zehirli bitki genellikle ciftlik hayvanlar1 ve atlar icin lezzetli olmadig1 i¢in
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zehirlenme bu bitkiler ot ya da silajin i¢inde bulundugu ya da hayvanlarin uygun olmayan otlama
deneyimleri oldugu zaman meydana gelir (Panter vd., 2012). Bitkilerle zehirlenmenin siddeti ilgili
bitki, yenilen miktar ve bazen tiiketilen bitki kisimlari ya da bitkinin biiylime asamasina bagli olarak
degisir (Anadon vd., 2012). Bitkinin zehirlilik durumu mevsim, iklim, toprak ve cografik bolgeye
gore degisir (Panter vd., 2012). Ayrica zehirli bitkiye karsi duyarlilik tiirlere 6zel ya da ayni tiiriin
tiyeleri arasinda degisir (Anadon vd., 2012).

2. GEVEN (LOCOWEEDS)
2.1. Tanimi

Bu bitki 2 yillik ya da ¢ok yilliktir. Uygun ¢evre kosullarinda periyodik olarak gelisirler. Kelebek
benzeri gigekleri olup, tek bir tane Ustte tag yaprak, 2 tane yanda tag yaprak ya da kanad1 vardir (Panter
vd., 2018).

2.2. Zehirlilik

Astragalus ve Oxytropis dagilimlar ve ¢iftlik hayvanlarinda (at, sigir, koyun, kegi) zehirli etkileri
diinyada yaygin sekilde goriilmektedir. Bitki zehirli bilesik olarak svainsonin icerir. Zehirlenmenin
erken agsamasinda geven bulunan alanlardan hayvanlar uzaklastirildigi zaman tekrar iyilesebilirler.
Zehirlenmenin son asamasinda merkezi sinir sistemi dokusunda aksonlarda sisme ve yeni dendrit ve
sinapslarda genisleme meydana gelir. Siddetli sekilde etkilenen hayvanlarda sinir sisteminde sinaps
degisimi kalicidir ve geriye donilisimii olmayan bazi sinirsel bulgularin nedeni olabilir. Sinir
sisteminde fonksiyon bozuklugundan dolay1 atlarin prognozu tahmin edilemez ve dolayisiyla binis
icin kullanilmalari giivenli degildir. Gevenlerde bulunan zehir indolizidin alkaloidi svainsonindir (de
Carvalho Nunes vd., 2019; Stegelmeier vd., 2020).

Aslinda lokoizm sendromu lizozomal depolama hastaligidir ve bu hastalikta lizozomda a-mannosidaz
ve mannosidaz Il inhibe edilir. Hicrelerde anormal oligosakkaritler ve glikoproteinler birikir.
Lizozomda mannoz bakimindan zengin oligosakkaritlerin birikmesine bagli olarak i¢ organlarda ve
sinir hiicrelerinde vakuollesme meydana gelir (de Carvalho Nunes vd., 2019).

Astragalus ve Oxytropis’de svainsonin fungal bir endofit olan Undifilum oxytropis tarafindan
olusturuldugu kesfedildi (Cook vd., 2009; Chenchen vd., 2014). Oldrup ve ark. (2010) Undifilum
oxytropis’in tohum ve tohumlarin parengim katmanlarinda endofit kalintilari ile aktarildigini gosterdi.

Svainsonin’in kanda yarilanma siiresi 20 saattir. Doku hasar1 yogun ya da kalic1 olmadig siirece
gevenin etkileri geri doniistimliidiir. Gebelerde yavru atmaya neden olur. Atik yavrularda geven
zehirlenmesi bulgular1 belirlendi. Son yillardaki arastirmalara gére gevenin lezzet bakimindan
hayvanlarin yiyebilecegi ot oldugu gosterildi (Stegelmeier vd., 2020).

2.3. Klinik Bulgular

Geven zehirlenmesi ¢iftlik hayvanlarinda subklinik zehirlenmeye neden olur. Klinik semptomlar yem
yemede azalma, canli agirlik kaybi1 ve lireme bozukluklarini igerir. Geven zehirlenmesi genellikle
kroniktir ve geven yenilmesinden birka¢ hafta sonra klinik bulgular goriiliir. Zehirlenme bulgular
fonksiyonel aktivitede azalma, i¢ organlarin ve kaslarin uyar1 alma yeteneginde azalma, adimlari
yuksekten atma, sendeleme, 6n bacaklarda gerilme ve ritmik hareketler, kas koordinasyon bozuklugu,
arka bacaklarda hareket bozukluklari, basta titremeler, ayaga kalkmada giicliik, heyecanlanma,
zayiflama (Martinez vd., 2019) ve hayvanin siirekli otlamasina izin verilmesi halinde 6lum meydana
gelir (Chenchen vd., 2014).

Svainsonin zehirlenmesine bagli olarak bir atta dokunma halinde kaslarin kasildigi, adimlarini uzun
att1ig1 ve tm viicutta zaman zaman sarsilma hareketleri bildirildi (Nollet vd., 2008). Serebellum ve
bazal ganglionlarda lezyonlarin meydana geldigi dogrulandi (Martinez vd., 2019). I¢ organlar ve
sinirlerde vakuoler dejenerasyonun meydana geldigi belirlendi. Ayrica bu bitkilerin hayvanlarda

www.euroasiajournal.org 2 Volume (9), Issue (21), Year (2022)



Euroasia Journal of Mathematics, Engineering, Natural & Medical Sciences f' ?
International Indexed and Refereed ’ '
ISSN 2667-6702

iireme fonksiyonlarini etkiledigi, dogan hayvanlarda iskelet kas1 bozukluklar1 ve erken doguma neden
oldugu gosterildi (Panter vd., 2013).

Geven zehirlenmesinde kan biyokimyasal belirteglerinde degisikliklerden serum aspartat
aminotransferaz, laktat dehidrogenaz ve alkalin fosfataz artar. Alblmin ve tiroit hormon diizeylerinde
azalma ve proteiniri meydana gelebilir (Chenchen vd., 2014).

2.4. Korunma ve Sagaltim

Zehirlenmenin Onlenmesi i¢in geven bitkilerinin otlanilmasini en aza indirmek igin stratejiler
uygulanabilir. Ayrica herbisitler geven otlarini kontrol altina alabilir (Nollet vd., 2008). Mevcut etkili
bir antidot bulunmamaktadir (Chenchen vd., 2014).

3. Hypericum perforatum (SARI KANTARON) (ST. JOHN’S WORT)
3.1. Tamim

Sar1 kantaron diinyada yaygin olarak bulunan Hypericaceae ailesinden ¢ok yillik bir bitkidir. Bitki
siklikla orman, mera ve yol kenarlarinda yaban otu olarak gelisir. Altin saris1 renkte cigekleri ve ara
sira kenarlarda siyah noktalar vardir. Isiga tutuldugu zaman yapraklar yar1 seffaf noktalar gosterir
(Cortinovis ve Caloni, 2017).

3.2. Zehirlilik

Zehir maddesi hiperisindir (fotodinamik madde) ve ultraviyole dalgalarmin deriye gelmesi ile
reaksiyon olusturur (Stegelmeier 2002). Hiperisin bitkinin ¢igek, yaprak ve sapinda bulunur (Anadon
vd., 2012). Bu bitki biiylime asamalarinin her evresinde zehirlidir. Bitkinin geng fidanlari atlarin ve
ciftlik hayvanlarinin ilgisini ¢ekebilir ve kisin zehirlenmeye neden olabilir (Stegelmeier 2002).

3.3. Klinik Bulgular

Klinik bulgular genellikle bitki yenildikten sonra deride hiperisinin 6nemli yogunluga ulagsmasi i¢in
gecen slireye ve gines 1s1gina maruz kalma siiresi ve yogunluga bagl olarak gorilur (Anadon vd.,
2012). Siitten kesilen buzagilarda deneysel sar1 kantaron zehirlenmesinde ishal, huzursuzluk, kasinti,
yliz ve basin siirtiilmesi ve kasinmasi, kanin sivi kisminin sizmasi, kabuk olusumu, solunumun
hizlanmasi, bagin sallanmasi, goz ve burun etrafinda beyaz ve kilsiz yerlerde kizariklik bildirildi
(Araya ve Ford, 1981). Ayrica klinik bulgular gozlerin 1s18a karst anormal duyarliligi ve deride
nekrozu igerir (Anadon vd., 2012). Derinin ¢ok siddetli etkilenen kisimlari pigmentasyonu az olan ve
az killi yerleridir (Bourke 2000). Sar1 kantaron zehirlenmesine sigirlar koyunlara gore daha fazla
duyarhidir (Bourke 2000).

Koyunlarda sar1 kantaronun kg canli agirliga 5.7 ila 2.85 g kuru bitki olarak yedirildikten sonra 5 saat
giines 15181na birakildiklarinda beden 1sisinda yiikselme dahil deride tahris ve merkezi sinir sistemi
etkileri oldugu, yedirilen miktarin azalmasina orantili olarak bulgularin azaldig: bildirildi (Bourke
2000). Bu deneysel ¢alismada, koyunlarda huzursuzluk, yeri eselemek, bagini sallama, bagini siirtme,
aralikli olarak arka bacaklarda yar1 felg hali, kesik kesik nefes alma, depresyon, sternumun tzerine
yatma, bazi olgularda ishal, basin 6n kismi, goz etrafinda hafif sisme, klinik bulgularda hafiften
siddetliye kadar de§isme oldugu ve karanlik ortama alma ile biitiin koyunlarda bulgularin 60 saate
kadar kayboldugu bildirildi (Bourke 2000).

3.4. Korunma ve Sagaltim

Hayvanlara yeterli kalitede yem verme ve 1s18a karsi duyarlilik olusturan otlarin kontrol altinda
tutulmasi ile korunma saglanabilir. Zehirlenmeden sonra hayvanlar giines 1s181na ¢ikarilmaz. Deride
hasarli alanlar sagaltilir ve antibiyotik uygulanir (Panter vd., 2018).
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4. Nerium oleander (ZAKKUM) (OLEANDER)
4.1. Tamim

Zakkum ¢ok yaygin olarak yetistirilen her zaman yesil olan bir siis bitkisidir. Apocynaceae
ailesindendir. Yaklasik 6 metre yiikseklige ulasir. Akdeniz {ilkelerinde yaygin sekilde yetistirilir
(Anadon vd., 2012).

4.2. Zehirlilik

Bitkinin biitiin kisimlar zehirlidir. Zakkum zehirlenmesi kalp glikozitlerinden kaynaklanir. Kalp
glikozitleri hiicre zar1 Na*/K* ATPaz’1 bloke eder ve kalpte ve viicudun diger kisimlarinda elektrik
iletimini etkileyen elektrolit bozukluklarina neden olur. Zehirli bilesikler kardenolitler ve
bufadienolitler olarak kategorize edilebilir. Oleandrin kardiyotoksik bir glikozit olup, hiicre zarinda
sodyum-potasyum pompasini inhibe eder. Ayni etki mekanizmada diger dogal maddeler digoksin ve
digital purpurea’dir. Zakkum kardenolitler sinifina ait 30’dan fazla zehirli kardiyak glikozit igerir. En
onemli olanlar oleandrin, oleandrigenin, digitoksigenin, neriin, folinerin ve rosagenindir (Al vd.,
2010; Praveen vd., 2012; Rubini vd., 2019).

4.3. Klinik Bulgular

Zakkum zehirlenmesi hayvanlarda ve insanlarda meydana gelebilir. Bitkide bulunan dijital olmayan
kalp glikozitleri en zehirli bilesikler arasindadir. Yenilen kalp glikozitlerinin miktarina bagli olarak
hayvanlar kalbin durmasina bagh olarak aniden Glebilirler ya da hizli sekilde kalp-damar ve mide-
bagirsak sisteminde bozukluklar gordlebilir. Bir ¢alismada sigirlarda bitki yenildikten 36 saat sonra
7 sigirn oldigi, EKG’de aritmi ve atriyoventrikiler blok gelistigi, bir hayvanda 6liimden sonra
nekropside subendokardiyum ve abomazumda kanama gelistigi bildirildi (Mahin vd., 1984). Basgka
bir caligmada siit sig1r1 isletmesinde yemlere yanliglikla zakkum karistirilmasi ile sigirlarda zakkum
zehirlenmesi meydana geldigi, rumen durgunlugu, depresyon, istahsizlik, ishal, kas kasilmalari,
bogiirme, koma, burun akintisi, karin agrisi, kanl digkilama, kas titremeleri, kalpte ritim bozukluklari,
tam kan sayimimin normal oldugu, serum biyokimyasal parametrelerinde degisikliklerin oldugu,
nekropside ventrikiiler endokardiyumda kanama, akcigerlerde 6dem, gogiis ve karin boslugunda sivi
birikimi, kalp kesesinde sivi birikimi, kalp kapaklarinda bozukluklar, bobrek bozukluklar1 oldugu
bildirildi. Ayrica kan, serum, kalp, karaciger 6rneklerinde oleandrin zehir bilesiginin saptandigi
bildirildi (Ceci vd., 2020).

Kecilerde deneysel zakkum zehirlenmesinde, bitki yenildikten yaklasik 1 saat sonra klinik bulgularin
basladigi, klinik bulgularin karin agrisi, rumen durgunlugu, sik idrar yapma, kalp atim sayisinda
azalma, kalp atim sayisinda artma, depresyon, halsizlik ve son asamada kas kasilmalar1 ve 6liim
oldugu, EKG’de siniis bradikardi, siniis tasikardi, ventrikiiler prematiire atimlar, S-T segmentinde
¢cokme, ventrikiiler tasikardi ve ventrikiiler fibrilasyon gelistigi, nekropside i¢ organlarda degisen
derecelerde kanamalarin meydana geldigi, histopatolojik incelemede bobreklerde yogun tiibiiler
nekroz, kalp kasi hiicrelerinde koagiilatif nekroz, karaciger hiicrelerinde nekroz, beyinde kanama
odaklar1 ve iskemik hiicre degisiklikleri, akcigerlerde 6dem ve 6n mide, abomazum ve bagirsaklarin
farkli kisimlarinda siddetli hiperemi ve yangisal hiicre infiltrasyonlar1 oldugu bildirildi (Aslani vd.,
2007).

4.4. Korunma ve Sagaltim

Zehirlenmelerin genel sagaltim yontemleri ve klinik belirtilere yonelik sagaltim uygulanir. Ayrica
Ozellikle kalp ve solunum sistemine yonelik destekleyici sagaltim uygulanir (Panter vd., 2018).
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5. Pteridium aquilinum (KARTAL EGRELTISI) (BRACKEN FERN)
5.1. Tanim

Kartal egreltisi diinyada en ¢ok bulunan 5 bitkiden birisidir. Dennstaedtiaceae (6nceki adlandirma
Polypodiaceae) ailesine aittir. Cogunlukla kuru bolgelerde, ormanlik alanlarda ve yol kenarlarinda
bulunurlar. Bitkinin yapraklar1 daginik, dik, iggen seklindedir (Panter vd., 2018).

5.2. Zehirlilik

Kartal egreltisi farkli zehirli maddeleri igerir. Kemik iliginin baskilanmasi ve kanser etkisinden
sorumlu oldugu diisiiniilen temel zehir norseskuiterpen glikozit (bitkinin geng biiyliyen kisimlarinda
yiikksek yogunluklarda bulunan) olan ptakuilosittir (Panter vd., 2012; Vetter 2011). Asit ortamda
ptakuilozit, pterosin B’ye doniisiir, ancak alkali ortamda dayanikli olmayan dienon olusur. Bu dienon
kovalent DNA eklentilerini olusturur, DNA sarmallarinin kirilmasina neden olur (Vetter 2011).
Kartal egreltisi tiyamini inaktif eden tiyaminaz enzimini icerir, dolayisiyla primer olarak atlarda
tiyamin eksikligine neden olur (Vetter 2011; Anadon vd., 2012).

5.3. Klinik Bulgular

Bu bitkinin yenilmesi hayvanlarda ¢ok cesitli semptomlara neden olur. Tek midelilerde tiyamin
eksikligi, kemik iliginin kan hiicrelerini tiretmesinin azalmasi ya da iiretimin durmasina bagl olarak
ve s1gir ve koyunlarda iist mide-bagirsak sisteminde iilserlere bagl olarak akut kanamali hastalik,
koyunlarda parlak korlik (retina atrofisi), sigirlarda enzootik hematiiri (idrarda kan hiicrelerinin
bulunmasi), S1gir ve koyunlarda iist sindirim sistemi timorleri gelisir (Panter vd., 2012; Vetter 2011).
Kartal egreltisi yenilmesine bagli olarak enzootik hematiriden etkilen bir sigirda histopatolojik
incelemede kronik lenfositik sistitis ile birlikte transisyonel hiicre adenokarsinoma tanisinin
konuldugu bildirildi (Rai vd., 2017). Brezilya’da sigir enzootik hematirisi ve st sindirim sisteminde
yass1 hiicreli karsinomanin yaygin sekilde meydana geldigi bildirildi (da Silva Freitas Ribeiro vd.,
2020).

Atlarda kartal egreltisi zehirlenmesinde tiyamin eksikligi gelisir. Tiyamin eksikliginin klinik
bulgular1 depresyon, konstipasyon ve kas koordinasyon bozuklugudur. Hastalik ilerledikge
kondisyon kaybi, halsizlik, sinirlilik, kas titremeleri, nobet ve tetanik spazm gelisir (Bates 2017).
Nekropside beyinde konjesyon, serebrumda sisme ve 6dem ve histopatolojide néronlarda nekroz
gelistigi bildirildi (Caloni ve Cortinovis, 2015; Vetter 2011).

5.4. Korunma ve Sagaltim

Atlarda egrelti otu nedenli tiyamin eksikligi 0.5-1 g parenteral olarak, sonraki giinlerde doz azaltilarak
birkag glin tiyamin verilmesiyle sagaltilabilir. Semptomatik sagaltim, kaliteli yem ve taze su ve
bagirsak icerigini yumusatici ilag verilir. Ancak mineral yag yararli degildir. Sigirlarda
antimikrobiyal sagaltim, taze yem ve su verilir (Panter vd., 2018).
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