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OZET

Asilar, tibbin insanlia sagladigi en biiyiik basarilar arasinda olup bugiine kadar milyonlarca kisinin
yasamini kurtarmistir. Gegmiste salgin hastaliklarin yikict etkilerinin pek ¢ok sosyal, cografi,
ekonomik, kiiltiirel etkilere yol agtigi gézlenmistir. Bu ¢alismada amacimiz; COVID-19 pandemisi
sirasinda Tiirkiye’de normallesme siirecinin baglamasi icin, COVID-19 asisin1 yaptirmamus kisiler ile
goriiserek as1 reddinin birey ve toplum sagligi agisindan zararlar1 konusunda bilgilendirmek
amagclanmistir.

Kesitsel tipteki bu arastirmada as1 reddinde bulunan kisiler telefon ile aranarak onaylari alindiktan
bilgilendirme yapilmistir. Goriismeler, 01.06.2021 ile 01.10.2021 tarihleri arasinda gergeklestirilmis,
ast reddine iligkin goriisleri arastirilmistir.

01.06.2021 tarihine kadar as1 yaptirmamis 4357 kisi telefon ile aranmistir. Calismaya katilanlarin
%358,8 (n:2564)’1 kadin, % 41,2 (n:1793)’si ise erkekti. Calismaya katilanlar 18-65 yas arasini
olusturmaktaydi. Katilimcilarin %79 (n:3446) ’u as1 yapilmasi konusunda ikna edilmis, bunlarin %67
(n:2922) ‘sinin sonraki telefon goriismelerinde ast oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin
%6,5(n:282)’u as1 konusunda ikna edilememis as1 olmayacaklarini belirtirken; %35,7(n:247) ‘si as1
yaptirma konusunda kararsiz kalmistir. 4 kisinin yakin zamanda 61diigii tespit edilirken; %8,7(n:378)
‘sine de telefon numarasinin hatali olmasi nedeniyle ulasilamamustir.

Calismamizda COVID-19 pandemisi i¢in iilkemizde normallesme siirecine hizli bir sekilde
gecilebilmesi icin as1 yaptirma konusunda aydinlatici bilgiler verildigi takdirde bir kismin ikna
olabildigi, fikirlerinin degistigi gozlenmistir. Asilarin  bireysel ve toplumsal faydalari
diistintildiiglinde as1 ret oranlarini azaltmaya yonelik ¢alismalarin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, COVID-19, Asi reddi.

ABSTRACT

Objective: Vaccines are among the greatest achievements of medicine to humanity and have saved
the lives of millions of people to date. In the past, it has been observed that the devastating effects of
epidemics caused many social, geographical, economic and cultural effects. Our aim in this study; In
order to start the normalization process in Turkey during the COVID-19 pandemic, it was aimed to
inform people who have not been vaccinated against COVID-19 about the harms of vaccine refusal
in terms of individual and public health.

Material and Methods: In this cross-sectional study, people who refused vaccination were called by
phone and informed after their consent was obtained. Interviews were held between 01.06.2021 and
01.10.2021, and their views on vaccine rejection were investigated.

Results: 4357 people who had not been vaccinated until 01.06.2021 were called by phone. 58.8%
(n:2564) of the participants were female and 41.2% (n:1793) were male. The participants in the study
were between the ages of 18-65. 79% (n:3446) of the participants were convinced to vaccinate, and
67% (n:2922) of them were found to be vaccinated in subsequent phone calls. 6.5% (n:282) of the
participants stated that they would not be vaccinated if they were not convinced about the vaccine;
5.7% (n:247) of them were undecided about getting vaccinated. While it was determined that 4 people
died recently; 8.7%(n:378) could not be reached due to the wrong phone number.
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Conclusion: In our study, it was observed that some of them could be convinced and their ideas
changed if enlightening information was given about the COVID-19 pandemic so that the
normalization process in our country could be passed quickly. Considering the individual and social
benefits of vaccines, the importance of studies to reduce vaccine rejection rates emerges.

Keywords: Pandemic, COVID-19, Vaccine rejection.

1.GIRIS
Insanlar1 enfekte ederek hastaliga neden olan viriis, bakteri gibi mikroorganizmalarin hastalik edici
Ozelliklerinden arindirillarak gelistirilen; viicuda uygun yolla verildiginde bagisiklik olusturan

biyolojik iirlinlere as1 denir. Asilama, koruyucu hekimlik ve halk sagliginin temel bir bilesenidir
(Center for Disease Control Vaccines and Immunization, 2021).

Tarihte as1 caligmalarinin temelleri neredeyse insanlik tarihi kadar eskidir. Milattan 6nceki donemde
Cin kaynaklarinda; cicek hastaligindan korunmaya karsi viicuda enjekte edilen variola kabugu
immiinizasyonun o donemlerde bile hastaliktan korunmay1 sagladigi gézlenmistir (Plotkin,2005).
Bilimsel olarak asinin tarihgesi 1798 yilinda ilk canli viriis asis1 olan ¢igek asisi1 fikrinin Dr Edward
Jenner tarafindan ortaya atilmasi ile baslamistir (Plotkin, 2014). Yine ilk olarak Dr Edward Jenner
Latince vaccinia’dan hareketle asilamaya “vaccination” adini1 vermistir (Riedel, 2005).

Hastaliga neden olan bir bakteri veya viriis, insan viicudunu istila ettiginde immiin sistemi genellikle
istilac1 organizmanin antijen olarak bilinen spesifik protein kisimlarini tespit ederek viicuda giren
mikrororganizmay1 yabanci olarak tanir. Asilanan bireylerde; asi1 ilk olarak i¢erdigi antijeni immiin
sistemine sunar, viicudun antijeni yabanci olarak tanimasina ve bu antijenlere kars1 antikorlar ve
hafiza T lenfositleri gelistirmesini saglar. Bu, viicudun gelecekte mikroorganizmaya maruz kalmasi
durumunda daha hizli ve saglam bir immiin yanit olusturmasma olanak verir. Asilanmayan
bireylerde, mikroorganizma ile ilk kez maruz kalindigl i¢in immiin sisteminin yeterince yanit
vermemesine bagl olarak 6liime kadar gidebilen olumsuz sonuglar ortaya ¢ikabilir (Ginglen, 2021).

18. yiizyildan giiniimiize kadarki siirecte salgin hastaliklarin yarattigi olumsuz etkilerden korunmada
asilar biiyiik rol oynamaktadir. Asilarin bulasict hastaliklar1 6nlemek i¢in kullanilmasi, tiim diinyada
hastalik, sakatlik ve 6liimlerde dramatik azalmalara neden olmustur. Asilarin kiiresel saglik icin en
onemli atilimlardan birini temsil ettigi ve genel popiilasyonda mortalite ve morbiditeyi dnemli
oranlarda azalttig1 diinya ¢apinda kabul edilmektedir (World Health Organization, 2021).

Calismada amacimiz; COVID-19 pandemisi déneminde Konya ili Cumra ilgesinde COVID-19 asis1
yaptirmayan kisilere ulasip bu konudaki goriislerini 6grenebilmektir. Boylece as1 reddi oranlarini
azaltmaya yonelik bir degisiklige neden olup olmadigini degerlendirmek miimkiin olacaktur.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
Covid-19 Pandemisi

31 Aralik 2019'da DSO, Cin'in Wuhan sehrinde nedeni bilinmeyen pndmoni vakalar1 oldugunu
duyurmustur. 7 Ocak 2020'de Cinli yetkililer tarafindan bu pnomonilere neden olarak yeni bir
koronavirls tanimlanmis ve gegici olarak “2019-nCoV” seklinde adlandirilmistir. Coronavirdsler,
soguk alginhigindan daha ciddi hastaliklara kadar cesitli hastaliklara neden olan genis bir viriis
ailesidir. Yeni tip koronaviriis (nCoV), daha 6nce insanlarda tanimlanmamis yeni bir tlirdiir. Yeni
virts daha sonra “SARS-CoV-2” olarak adlandirilmistir. Ocak 2020°de Cin disindaki 18 iilkede yeni
tip Coronaviriis ile enfekte 98 vaka olup heniiz 6liim bildirilmemisken; 30 Ocak 2020°de DSO Genel
Direktori Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus, yeni koronaviriis salgimini DSO’niin en yiiksek alarm
seviyesi olan uluslararasi endise verici bir halk sagligi acil durumu olarak ilan etmistir (World Health
Organization, 2021).
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11 Mart 2020°de Cin disindaki vaka sayisindaki hizli artis, DSO Genel Direktdrii'niin salginin bir
pandemi olarak nitelendirilebilecegini duyurmasina neden olmustur. O zamana kadar 114 iilkede
118.000'den fazla vaka rapor edilmis ve 4291 6liim kaydedilmistir. Mart 2020 tarihi ortasina kadar,
DSO Avrupa Bolgesi, kiiresel olarak dogrulanmis vakalarin %40’ mndan fazlasini bildirerek salgmin
merkez {issii haline gelmistir (World Health Organization, 2021).

Goriildugi ilk vakadan itibaren yeni tip Coronaviriis hastaligi hizli yayilmasi ve kesin tedavisinin

bulunmamasi nedeniyle tiim Diinyay: etkisine almistir. Kiiresel olarak, 23 Temmuz 2021 tarihinde

dogrulanmis 192.284.207 Covid-19 vakasi bulunmakla beraber, 4.136.518 insanin Covid-19
nedeniyle yasamim yitirdigi DSO’ye bildirilmistir (World Health Organization, 2021). Covid-19’a
bagl olarak gelisen hastalikta antiviral ajanlar, inflamasyon inhibitdrleri, diisiik molekiiler agirlikl
heparinler, plazma ve immiinoglobulin tedavileri denenmis ve kullanilmis olsa da hastaliga kars1
etkinligi kesin olarak ispatlanmis bir tedavisi simdilik yoktur (Stasi, 2020).

Covid-19 hastaliginin pandemi haline gelmesiyle kiiresel anlamda hastaliktan korunmak i¢in ¢6ziim
yollarina gidilmis ve as1 ¢alismalar1 baslamistir. Replike olmayan viral ajanlarin kullanilmasi
yontemi, mRNA tabanli as1 iiretimi, DNA bazli as1 iiretimi, inaktive edilmis viriislerin kullanildig:
yoéntemler ve protein subuniti iceren yontemler ile SARS-Cov-2 viriisiine karst as1 gelistirilme
caligmalari baslatilmistir (1zda, 2020).

Covid-19 salginin1 kontrol altina almak i¢in DSO’niin tavsiyesi ile Diinya genelinde ve iilkemizde
birtakim onlemler alinmistir. Bunlar 6zellikle; fiziki mesafe kurallarina uyulmasi, 6zellikle kapali
alanlar basta olmak tizere maske kullanilmasi, ellerin alkol bazli dezenfektanlar ile temizlenmesi veya
su ve sabun ile sik sik yikanmasidir (World Health Organization, 2021). Okul, aligveris merkezleri
ve isyerlerinin gecici olarak kapatilmasi, sokaga ¢ikma yasaklarinin uygulanmasi alinan diger
onlemler arasinda olmustur. Bu nedenle sosyal katilim ve etkilesim kisitlanmis; insanlar zihinsel,
ruhsal ve fiziksel olarak saglik Uzerinde pek ¢ok olumsuz etkiye maruz kalmistir (Cudjoe, 2020).
Gegmisten giiniimiize insanlar1 sosyal, psikolojik, maddi olarak etkileyen salginlarin kontrol altina
alimmasinda asilarin rolii bu nedenle ¢ok biiyliktiir. Tiim Diinyay1 etkisi altina alan Covid-19
Pandemisininin kontrol altina alinmasinda da asilar dnemli bir rol iistlenmistir. DSO tarafindan diger
tiim asilarda oldugu gibi Covid-19 asilarinin da kullanilmasindan 6nce siki klinik deneyler yapilmasi
istenmekte ve kullanmaya baslandiktan sonra da olasi yan etkiler agisindan dikkatle takip
edilmektedir (World Health Organization, 2021).

As1 Reddi ve As1 Kararsizhig:

As1 kararsizligl; asiya ulasim miimkiin oldugu halde bir ya da daha fazla asiy1 geciktirme ya da
reddetme durumu anlamina gelmektedir. Asi reddi ise kendi iradesi ile hi¢bir asiyr uygulatmama
durumudur DSO’niin asilar ile ilgili tratejik Danisma Grubu’nun (Strategic Advisory Group of
Experts [SAGE]) bir alt grubu olan “As1 tereddiitleri ile ilgili ¢alisma grubunun 2014 yilinda
yayinladigi raporda; kisilerin karar verme asamasinda asilarin tamamini veya bir kismini reddetmeye
neden olan faktorler 3 baslik altinda toplanmistir. As1 tereddiitiinde etkili olan bu bagliklar; baglamsal
etkiler, birey ve grup etkileri, as1 ve asilamaya ait etkilerdir. Baglamsal etkiler: tarihi, sosyo-kdlttrel,
cevresel, kuramsal, ekonomik, politik ya da saglik sistemi ile ilgili faktorleri igerir. Birey ve grup
etkileri: asilar ile ilgili kisisel algi, kisisel tecriibeler veya kisinin ¢evresinin tecriibelerini tanimlar.
As1 ve agilamaya ait etkiler ise; yeni bir aginin tanimlanmasi, asinin tedarikgileri, as1 takvimi, asilarin
yarar zarar orani ile ilgili yani direk olarak asilar ile ilgili olan tereddiitleri kapsar (SAGE, 2014).

3. GEREC VE YONTEMLER

Calisma Tasarimi: Calismamiz Kesitsel bir ¢calisma olup Konya Il Saglik Miidiirliigii destegi ile
Cumra Ilge Saglik Miidiirliigii'nde gerceklestirilmistir. Haziran 2021-Ekim 2021 tarihleri arasinda
COVID-19 asis1 yaptirmadig: tespit edilen kisiler telefon ile aranarak onaylari alindiktan sonra
calisma gerceklestirilmistir.
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Calismanin evreni; Arastirmanin evrenini Konya ili Cumra ilgesinde ikamet eden, Saglik Bakanligi
Halk Saglig1 Y&netim Sistemi(HSYS) ne gore COVID-19 asis1 yapilmaya uygun olan fakat Haziran
2021 tarihine kadar as1 yaptirmamis 4357 kisi olusturmaktadir. Calisma kapsaminda kisilerin
tamamina telefonla ulasilmaya ¢alisilmis, sonugta 3975 kisiye (%80,4) ulasilmistir. Ulasilan kisilerin
tamami arastirmaya katilmay1 kabul etmistir.

Veri toplama araci: Veriler yapilandirilmis bir form araciligr ile telefon goriismesi vasitasiyla
toplanmistir. Veri topluma formu, ast olmayan kisinin bazi sosyodemografik 6zellikleri, as1 reddi
nedenleri, reddedilen as1 ile ilgili 6zellikler ve as1 reddine iliskin tutumlarinin degerlendirildigi
béluimlerden olusmaktadir. Veri toplanmast sirasinda telefon goriismeleri igin Il Saglik Miidiirliigiine
ait kayitlar resmi izin alinarak kullanilmistir ve goriismeler, arastirmacilar arasinda da bulunan il
Saglik Midiirliigiinde gorevli bir uzman hekim araciligiyla gerceklestirilmistir.

Istatistiksel analiz

Aragtirmanin verileri, IBM SPSS 23.0 yazilimi ile degerlendirilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde
tanimlayici istatistikler (yiizde) kullanilmistir. Arastirmada bir 6rneklem belirlenmemis, evrenin
tamamina ulagilmaya ¢alisilmistir.

Etik konular: Arastirma i¢in TC Saglik Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Mudiirliigii Bilimsel
Arastirma Komisyonu (Izin no: 2021-10-18T10_41_32) sayil1 izin alimmustir. Arastirma igin ulasilan
kisilerin tamamina dnce calisma hakkinda agiklayici bilgi verilmistir. Arastirma boyunca Helsinki
Deklerasyonu prensiplerine tam olarak uyulmustur.

4. BULGULAR

Bu c¢alisma ile Konya ili Cumra ilgesinde yasayan insanlarin COVID-19 agisina bakis agis1 arastirildi.
Bu caligma 4357 katilimci ile yapildi. Calismaya katilanlar 18-65 yas arasini olusturmaktaydi.
Calismaya katilanlarin %58,8 (n:2564)’1 kadin, % 41,2 (n:1793)’si ise erkekti. Katilimcilarin egitim
diizeyi dikkate alindiginda % 0,7 (n:29) “si okuryazar degil, %22,3 (n:883) "0 ilkokul mezunu, %22,7
(n:904)’si ortaokul mezunu, %43,8 (n:1742) ‘i lise mezunu, %10,5 (n:417) ‘i Universite mezunuydu.
Katilimcilarin %29,3 “ii en az bir kronik hastaliga sahipti Katilimcilarin %45,2 ‘si COVID-19
hastaligin1 gegirmistir. Katilimcilarin %13,7 'sinin en az bir yakinint COVID-19 nedeniyle kaybetmis
oldugu goriildi. Katilimcilarin %1,1 (n:42) ‘inin daha 6nce ulusal bagisiklama programinda en az
bir as1y1 reddetme 6ykiisii vardi (Tablo.1).

Tablo 1. Katilimcilarin Genel Ozellikleri

Degiskenler Sayi(n) Yuzde(%0)

Yas

Ortalama (£SS*, En az-En ¢ok) 43,4 (£14,9, 18-65)
Cinsiyet

Erkek 1793 41,2

Kadin 2564 58,8
Egitim Durumu

Okuma-yazma bilmiyor 29 0,7

Tlkokul 883 22,3

Ortaokul 904 22,7

Lise 1742 43,8

Universite 417 10,5
Kronik Hastalik OyKiisii var m?

Evet 1164 29,3

Hayir 2811 70,7
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Covid-19 Hastahg Gegirme OyKkiisii var mi?
Evet 1867 45,2
Hayir 2108 54,8
Covid-19 Nedeniyle Vefat Eden Yakinmi var m?
Evet 543 13,7
Hayir 3432 86,3
Daha 6nce As1 Reddi Oykiisii var m?
Evet 42 11
Hayir 3933 98,9

*SS: Standart Sapma

Katilimeilarin %79 (n:3446) *u as1 yapilmasi konusunda ikna edilmis, bunlarin %67 (n:2922) ‘sinin
sonraki telefon goriismelerinde as1 oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin %6,5(n:282)’u as1
konusunda ikna edilememis as1 olmayacaklarini belirtirken; %5,7(n:247) ‘si as1 yaptirma konusunda
kararsiz kalmistir. 4 kisinin yakin zamanda 61diigi tespit edilirken; %8,7(n:378) ‘sine de telefon
numarasinin hatali olmasi nedeniyle ulasilamamistir (Tablo.2).

Tablo 2. As1 ikna Calismast ile ilgili aranan kisilerle ilgili bulgular

Sayi (n) Ylzde( %0)

ikna Edilen 3444 79,0
-Ast olan 2922 67,0

-As1 olmayan 524 12,0
Ikna Edilemeyen 282 6,5
As1 konusunda kararsiz 247 5,7
Vefat ettigi tespit edilen 4 0,1
Ulasilamayan 378 8,7

4357 100,0

4. TARTISMA

Enfeksiyon hastaliklarini ve komplikasyonlarin1 6nleyerek milyonlarca cocugun yasamini
kurtaran/engelli kalmalarini1 6nleyen asilar, glinlimiizde bulagici hastaliklarla miicadelede en etkili
yontemlerden biri olarak goriilmektedir. Ulkemizde Ulusal Bagisiklama Programi kapsaminda 13
farkli as1 yer almakta olup, yapilacak asilarin kapsami ve takvimi Saglik Bakanligi As1 Danigma
Kurulunca belirlenmekte ve sirekli olarak giincellenmektedir (Uner, 2020).Gelismekte olan ve
gelismis iilkelerde asilarin yayginlastirilmasini engelleyen birgok neden bulunmaktadir. Agst
reddindeki 6ncelikli neden asilara kars1 6n yargilar ve 6zellikle gelismekte olan iilkelerde as1 takvimi
digindaki asilarin maliyetleridir (Gencer, 2015). Tiirkiye'de son on yildir a1 reddi vakalar1 goriilmekte
ve giderek artmaktadir. 2011 yilinda sadece 180 aile agilamay1 reddetmisken, 2018 itibariyle bu say1
25.000'e yaklast1 ( Giir, 2019).

Gelisen teknoloji sayesinde COVID-19 ile ilgili bilimsel yayinlar veya kesif hiz1 emsalsiz niteliktedir.
COVID-19 salgin1 ilk kez Aralik 2019'da Cin'in Wuhan kentini vurdugundan beri, bilim adamlari
SARS-CoV-2'ye karst koruma saglamak i¢in yeni asilar gelistirmek ve test etmek icin bir yaris
gostermektedir. Benzer sekilde COVID-19 salgini iletisim kanallarinda da oldukga genis yer almakta
ve ast caligmalarindaki gelisim giin giin takip edilmektedir. Bu durumun insanlarin asilara karsi
tutumlar1 lizerinde ne gibi degisiklik meydana getirecegi tartigmalidir. Bir grup bilim adami as1
gelisim siirecinde acele edilip, yapilmasi gereken testlerin optimal uygulanmamasi ve iiretim
asamasinin test edilmeden uygulamaya gecisinin halk {izerinde olumsuz tepkilere neden olacagini
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savunmakta hatta ruhsatlandirma sonrast 6nemli toksisitelere yol agabilecek bir aginin halk {izerinde
ciddi olumsuzluklar olusturabilecegini belirtmektedir (Harrison, 2020).

Bu c¢aligmada daha once as1 reddi Oykiisii olanlarin orami %0,9 olarak bulundu. Detoc ve
arkadaslarinin yaptiklari ¢alismada buldugu as1 reddi Oykiisii oran1 %12,1 idi (Detoc, 2020). As1
tereddit ve reddini etkileyen sosyal, kilturel, politik ve ekonomik gibi bir¢ok faktér vardir. Opel ve
arkadaglarinin arastirmasi, daha yiiksek egitim diizeyine sahip ebeveynlerin, daha disiik egitim
diizeyine sahip ebeveynlere gore as1 giivenligi konusunda endise duyma olasiliklarinin yaklasik dort
kat daha fazla oldugunu gostermistir (Opel, 2011). Bertoncello ve arkadaslarinin yaptigi bir ¢alismada
ise diisiik egitim diizeyi as1 reddi ile iligkilendirilmistir. Egitim diizeyi arttik¢a as1 reddinin 6nemli
6lclde arttig1 bulunmustur (Bertoncello, 2020).

Kizamik, su ¢igegi ve hepatit A gibi as1 ile dnlenebilir hastaliklarin sikligi, 6zellikle 1960'1 yillardan
itibaren etkin asilama programlari sayesinde 6nemli 6l¢iide azalmistir. Ne yazik ki bu diisiisle birlikte
bu hastaliklardan duyulan korku yerini as1 korkusuna birakmistir (Amanna, 2005). COVID-19'un
hizla yayilmasi, morbidite ve mortalitesi, etkili bir tedavi gelistirilememesi insanlarin bu hastaliga
korkuyla yaklagmasina neden olmustur. . Detoc ve arkadaslari, hastaliktan korkma diizeyi arttikca as1
reddi sikliginin azaldigini1 bulmuslar (Detoc, 2020).

Italya’da Covid-19 salgin déneminde olas1 bir Covid-19 asist ile ilgili 735 iiniversite dgrencisi ile
yapilan bir ¢alismada 633 (%86,1) d6grencinin as1 olmayi sececekleri, 102 d6grencinin (%13,9) ise net
karar veremedi8i ve as1 yaptirmayacagini (as1 kararsizligi) bildirmistir. As1 yaptirmak isteyen
ogrencilerden saglikla ilgili boliimlerde okuyanlarin digerlerine gore daha fazla oldugu gozlenmistir.
Bunun da muhtemelen asilar ile ilgili bilgilerinin daha fazla ve toplumsal sagligi koruma bilincinin
daha gelismis olmasindan kaynakli olabilecegi diistiniilmiistiir (Barello, 2020).

Salginin yeni bagladigi zamanlarda Cin’de yapilan bir calismada olasi bir Covid-19 asisinin
olusturabilecegi yan etkileri ve asinin etkinligine iliskin endiseler, as1 ile ilgili kararsizligin
sebeplerinden oldugu gdzlenmistir (Lin, 2020). Freeman ve ark’1n Ingilterede 5114 yetiskin ile Covid-
19 asis1 olup olmama konusunda yaptig1 bir calismada katilimcilarin %71,7'sinin (n=3.667) as1
olmaya istekli, %16,6’simin (n=849) ¢ok emin olmadig1r ve %11,7’sinin (n=598) cok tereddutli
oldugu bulunmus; tereddiite olanlarin temel sebeplerinin basinda asilar ile ilgili komplo teorilerinin
oldugu gozlenmistir (Freeman, 2020).

5. SONUC VE ONERILER

Kiiresel olaylarin insanlar tizerinde derin etkiler birakacagi bilinmekte fakat COVID-19 pandemisinin
as1 karsithgr konusunda nasil bir etki gosterecegi heniliz tahmin edilememektedir. Calismamizda
pandemi déneminden normallesme siirecine hizli bir sekilde gecilebilmesi igin as1 olmamus kisilerin
as1 olmalar1 i¢in goriislilmiis, biiyiik bir kisminin gériisme sonucu ikna oldugu goriilmiistiir. Fakat
ilging bir sekilde asiy1 reddeden ve kararsiz olan biiyiik bir kismin as1 olmama ile ilgili somut bir
gerekce koyamadig goriilmiistiir.

Asi reddi oranlan giderek artis gostermekte ve toplumsal bir problem olma yolunda ilerlemektedir.
Asilarin kisiler iizerinde hem dogrudan hem de dolayl: etkileri yani sira toplum genelindeki koruyucu
etkileri diisiiniildiigiinde, as1 ret oranlarin1 azaltmaya yonelik ¢alismalarin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
Konu saglik merkezlerinde, okullarda, haberlesme kanallar1 gibi sosyal etkilesimin yiiksek oldugu
zeminlerde giindeme getirilerek as1 reddi oranlarinin azaltilmasi saglanmalidir. Kisilerin as1
yaptirmay1 reddetmesinin altinda yatan gercek nedenler tespit edilerek cekincelerini giderecek
miidahalelere ihtiya¢ duyulmaktadir.
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