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OZET

Aydinlatma, kullanim alanlarinin saglikli ve konforlu olmasini belirleyen ve ayni zamanda enerji
tiketiminde buytk 6neme sahip en 6nemli tasarim 6gelerinin basinda gelmektedir. Cunki yeterli ve
etkin aydinlatma i¢ ortam kalitesini arttirarak insan sagligini korumakta ve yapilan islerin verimini
arttirmaktadir. Aydinlatma tasariminda dogal ve yapay aydinlatma biitlinlesik bir sekilde ele alinmasi
gerekmektedir. Dogal aydinlatma temel olarak giin 1s18indan maksimum verim alacak sekilde
yararlanmayi, yapma aydinlatma kullanimini indirgemeyi hedeflemektedir. Isik insanoglunun
varolusundan itibaren yasami etkileyen onemli bir etken olmustur. Yasam alanimiza eskiden sadece
acikliklar, dar pencere acikliklar1 seklinde giren 151k gelisen teknoloji ile birlikte mimari projenin ilk
asamasinda kurgulanan 6nemli bir tasarim paremetresi olmustur. Yapida, 1s181n farkli yollarla mekana
alimmast saglanmis ve yapma aydinlatma tasarimi ile giinlimiiz mimarliginda teknolojiye gore
sekillenen siirdiiriilebilir enerji etkin tasarimlarin olusumu saglanmistir. Bu ¢alismada mimaride
aydinlatma tasarim ile ilgili genel noktalara vurgu yapildiktan sonra farkli fonksiyonel kullanima
sahip dort farkli yap: tiiri aydinlatma tasarimi bakimindan incelenmistir. Incelenen genel olarak
cesitli 0diil alan ve Breeam belgesi gibi sertifikasyonlara sahip bu binalarda siirdiiriilebilirlik
baglaminda aydinlatma tasariminda inovatif yaklasimlar gelistirildigi ve dogal aydinlatmadan etkin
bir bi¢imde yararlanildigi ve yapma aydinlatma tasariminda genel olarak tasaruuflu sistemler ve
sensorlii sistemlere bagvuruldugu goriilmiistiir.
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ABSTRACT

Lighting is one of the most important design elements that determines healthy and comfortable usage
areas and is of great importance in energy consumption. Because, sufficient and effective lighting
increases the quality of the indoor environment, protects human health and increases the efficiency
of the work done. In lighting design, natural and artificial lighting should be handled in an integrated
manner. Daylighting basically aims to benefit from daylight with maximum efficiency and to reduce
the use of artificial lighting. Light has been an important factor affecting human life since its
existence. Light, which used to enter our living space only in the form of openings and narrow
window openings, has become an important design parameter set up in the first stage of the
architectural project with the developing technology. In the building, the light was allowed to be taken
into the space in different ways and with the artificial lighting design, the formation of sustainable
energy-efficient designs shaped according to technology in today's architecture was ensured. In this
study, after emphasizing the general points about lighting design in architecture, four different
building types with different functional uses are examined in terms of lighting design. It has been
observed that in these buildings, which have received various awards and have certifications such as
the Breeam certificate, innovative approaches are developed in lighting design in the context of
sustainability and natural lighting is used effectively, and in general, efficient systems and sensor
systems are used in artificial lighting design.
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1. GIRIS

Insanoglunu var olmaya basladigi en ilkel donemlerden giiniimiiziin modern teknolojik donemlerine
kadar var olma ¢abasindan konfor seviyesi saglama agamalarina giden bir siirece dogru ilerlemistir.
Soguktan ve dogadan korunmak i¢in kesfettigi ates onun ayn1 zamanda ilk aydinlatma araci olmustur.
Artik geceyi de giindiiz konforunda yasamaya baglamistir. Arastiran, sorgulayan insanoglu mum, gaz
lambasi, kandiller ve elektrigi kesfederek yasam alaninda konfor seviyesini giderek arttirmistir
(Balocco 2008, Marangoz, 2018).

Giliniimiizde enerji ihtiyacinin giderek artmasi ve yenilenebilir enerji kaynaklarinin kisitli olmasina
bagl olarak enerjinin etkin kullanimi énemli bir konu olmustur. Ulkemizde tiiketilen toplam elektrik
enerjisinin yaklasik %20 lik kadar boliimii aydinlatma ile ilgili kullanilmakta ve binalarin tiiketilen
toplam aydinlatma enerjisindeki payinin %56 oldugu ifade edilmektedir (Sumengen, 2015). Enerji
tiketiminde 6nemli role sahip olan aydinlatma tasarimi1 da bu nedenle iizerinde dnemle durulmasi ve
arastirtlma yapilmasi gereken bir konudur ve bu konuda da birgok ¢alisma yapilmistir (Celik 2019,
Yilmaz F.S. 2014, Giirel Ulusan, N., Fitoz, 1., 2017, Michael, A., Heracleous, C., 2017). Bir binada
aydinlatma tasarimi planlanirken dogal ve yapma aydinlatma mekan igerisinde uygun aydinlatma
konforunun saglanabilmesi bakimindan birarada ele alinmalidir.

Bu ¢alismada mimaride aydinlatma tasarimu ile ilgili temel noktalara vurgu yapildiktan sonra farkli
fonksiyonel kullanima sahip dort farkli yapi tiirii aydinlatma tasarimi bakimindan detayh
irdelenecektir..

2. MIMARIDE AYDINLATMA

19.yy sonrasi sanayi devrimi ile mimarlig1 modern bir tarza kavusturacak olan gerekli teknolojik
gelismelerle birlikte yeni malzemeler ortaya ¢ikarilmistir. Bu yeni malzemelerin yiiksek dayanim
giicleri sayesinde geleneksel yap1 formlar1 degisime ugramistir. Yapi elemani olan duvar binanin ana
tastyicisi rolunii betonarme kolon, demir ve ¢elik gibi tasiyici elemanlara biramistir. Bu noktada da
bina cephesinde cam kullanim alani arttirilarak dis ortamla temas arttirilmis ve yapi igerisine dogal
151810 alim1 daha etkin hale gelmistir. Tasiyic1 sistem ve yapi malzemelerindeki bu teknolojik
gelismelerle birlikte camin ¢at1 ortiisiinde kullanimida yayginlagsmaya baslamistir. Boylece dnemli
bir tasarim oOl¢iitii olan dogal 15181n etkin tasariminda farkli stratejiler gelistirilmesi i¢in mimarlara
onemli bir yol a¢cmistir. Dogal 1siktan maksimum diizeyde faydalanabilme farkli tasarimlar
gelistirebilmenin 6niinii agmustir. Ozellikle sanayi devrimi sonrasi teknolojik gelismeler, yeni
malzemelerin bulunmasi, camin daha genis yiizeylerde ve cephe disinda catida da kullanilabilmesi
yapilarda dogal aydinlatmadan maksimum diizeyde faydalanabilmeye olanak saglamistir.
Giitlinlimiiziin teknolojisi ile birlesen Mimaride aydinlatma tasarimi geliserek, 6zellikle enerji etkin,
stirdiiriilebilir tasarimlar odaginda, dogal 15181n 6ncelikli olarak kullanildigi, yapay aydinlatmadan da
verimli bir sekilde yararlanilarak binalara eklendigi tasarimlara dogru gidilmistir (Pellegrino, A.,
Commarauno, S., Savio, V. 2015, Michael, A., Heracleous, C., 2017).

2.1. Dogal Aydinlatma

Is1gin mekana dogrudan dogal kaynaklarla alinmasi ile olan aydinlatma seklidir. En etkin ana dogal
aydinlatma kaynagimiz gilinestir. Pencereler ve cati 1sikliklar1 6nemli dogal aydinlatma elemanlaridir
(Tregenza, P., Loe, D.1998, Aydin Yagmur, S., Serethanoglu S6zen, M. 2016). Isik raflar1 ve 151k
borularida giinlimiizde kullanim alani yayginlagan diger énemli dogal aydinlatma elemanlaridir.
Enerji tiiketiminde 6nemli rol oynayan aydinlatma tasariminda; dogal aydinlatmadan etkin sekilde
yararlanilarak yapma aydinlatma kullaniminin indirgenmesi 6nem tasimaktadir. Enerjinin etkin
olarak kullanildig1 bir aydinlatma tasariminda dikkat edilmesi gereken 6nemli parametreler su sekilde
Ozetlenebilir:

e Dogal aydinlatmadan konfor diizeyini saglayacak maksimum diizeyde faydalanarak, yapma
aydinlatma gereksiniminin azaltilmasi ve dogrudan enerji tiiketiminin indirgenmesi.
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¢ Uygun enerji etkin tasarruflu yapma aydinlatma elamanlart ile enerji tiiketiminin indirgenmesi.

e Dogal ve yapma aydinlatmanin bir arada diisiiniilerek tasarimin gergeklestirilmesi ve uygun
gorsel konforun saglanmasi.

¢ Aydinlatma tasariminda siirdiiriilebilir malzemelerden faydalanilmasi.

e Parlama, kamasma gibi kullanicinin géz sagligini bozabilecek 151k kirliliklerinin Oniine
gecilmesi.

e Gorsel alginin kolaylikla saglanmasi ve renk ayrimlarinin algilanabilmesi.
¢ Bakilan nesnenin ayrintilarinin algilanabilmesi
2.2. Yapay Aydinlatma

Yapma aydinlatma tasarimi da ge¢misten giiniimiize kadar olan siirecte 6nemli gelismeler ortaya
koymustur. Yag, mum, kandil gibi aydinlatma elemanlarindan sonra elektrik enerjisi kullanilarak 1s1k
veren akkor telli lambalarla aydinlatma yapilmasi yapma aydinlatmada oOnemli bir adim
olusturmustur. Bu lambalarin verdigi 151k az oldugu i¢in kullanici gorsel konforundan ziyade
verdikleri az 151kla yalnizca nesnelerin goriniirliigiiniin saglanmasina katki saglamistir (Egan, M. D.,
Olgyay, V., 2002). Gelisen teknoloji ile birlikte daha fazla 151k daha ucuz yolla elde edilmeye
baslanmistir (Faviex, J. W. 1962). Glniimizde lambalarin,eskilere gore 6mrii, 151k verimi, 151k tayfi
gibi yonlerden istiin 6zellikleri bulunmaktadir. Tasarruflu ampiiller, Ledler, sensorlii otomasyona
baglh sistemler glinlimiizde yapma aydinlatmada yaygin olarak kullanilmaktadir. Amaca gore 15181n
binada farkli yonlendirilmeleri ile mimari tasarimlarda farkli yaklagimlar kurgulanabilmektedir.

3. MiMARi ORNEKLER
3.1. Bhai Tapinag

Ikonografik bir eser niteliginde olan Bahai Tapinagi, Mimar Siamak Hariri tarafindan tasarlanarak
2016 yilinda Santiago, Sili’de agilmistir. Siamak Hariri bu tasariminda bambu ¢igeklerinin organik
sekli, parcalanmis cam taneleri, agacin golgesinde siiziilen bir giin 15181 gibi dogadaki bir ¢ok
kaynaktan esinlenmistir. Tasarimda 151k ve havanin igeriye rahatca girerek siiziilmesine olanak
verilmistir. FUtdristik bir usluba sahip olan tapinagin dis kabugu yar1 saydam mermer ve dokme cam
paneller kullanilarak insa edilmis dokuz parcadan olusmaktadir (Sekil 1).
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Sekil 1. Bhai Tapinag: (Kaynak: https://www.archdaily.com/797194/bahai-temple-hariri-pontarini-
architects/57fe6699e58ecee522000006-bahai-temple)

Saydam mermer ve cam panellerin ¢atiya dogru biikiilerek kubbeyi animsatan bir yap1 yapilmasi
kurgulanmistir. Proje de, giindiiz giines 15181nda her bir panel arasinda ince yariklar tasarlanmis ve
giinesi izleyen dokuz sivri yildiz olusturulmustur. Tapinakta kullanilan malzemelerin tamamu biiyiik
oOlciide seffaf secilmis ve tapinak geceleri 151k yayan bir cisim gibi goziikmiistiir (Sekil 2).

Projenin asmakati i¢in endirekt aydinlatma seklinde giin 15181 gibi sicak bir aydinlatma saglayabilmek
amaciyla 2700K eliptik dagilimli spot 1s1klar kullanilmistir.
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Sekil 2. Bhai Tapinagi aydinlatma diagramlar1 (Kaynak:https://www.getinspiredbylight.com/gibl-architecture-
magazine-one/5-highly-appraised-lighting-design-projects/)

3.2. Galler Ulusal Meclisi

Mimar Richard Rogers tarafindan tasarlanan Galler Ulusal Meclisi, seffaflig1 ve gecirgenligi projenin
¢ikis noktasini olugturmustur. Siirdiiriilebilir tasarim yaklasimi ile Breeam sertifikasinda miitkemmel
derecesi almistir. Dogal 151k ve yapay 1sik binanin odak noktalarini vurgulayacak sekilde
tasarlanmistir. Glivenlik sebebi ile dikey pencere yerine 1sikliklar ve catilarda kullanilan elemanlar
ile dogal 15181n binada kullanimi saglanmigtir. Isik, binanin bazi yerlerinde bir odak yaratmak icin
bazi yerleride ise seffafligi ve gecirgenligi artirmak igin kullanilmistir (Sekil 3).

Sekil 3. Galler Ulusal Meclisi

(Kaynak:https://senedd.wales/en/newhome/pages/newsitem.aspx?itemid=1557)
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Sekil 4. Galler Ulusal Meclisi Dogal Isik i¢in huni tasarimi

(Kaynak: https://www.urbansystems.design/national-assembly-for-wales-cardiff

Dogal 1s1gin binadaki 6nemli kullanimlarindan biri binanin merkezinde bulunan ve c¢an sekliyle
catiyla birlesen dogal 15181 i¢ mekana aktaran hunidir. Dogal 151k bu alanda yapay 1sik ile beraber
kullanilarak bu nokta vurgulanmistir. Huninin i¢inde aliiminyum halkalar bulunmaktadir ve 15181 bu
alanlardan yansitilmasi saglanmaktadir (Sekil 4). Ayrica bu alanlar1 asan camli fenerler ile 15181n daha
alt kottaki mekanlara iletimi saglanir (Sekil 5). Ayrica huninin tepesinde bulunan ters ¢evrilmis aynali
koni, 15181n tartisma odasinin en derin koselerine kadar aktarilmasini saglamaktadir. Bu koniler gun
15181 seviyelerine gore ayarlanabilir 6zelliktedir. Catida yapilan 1sikliklarla da binaya 1s1gin kontrolli
bir sekilde ulagsmasi1 hedeflenmistir.

Sekil 5. Galler Ulusal Meclisi Dogal Isik uygulamalari (Kaynak: https://www.archiweb.cz/b/budova-velsskeho-
narodniho-shromazdeni)

3.3. Tschuggen Bergoase Otel

Mimar Mario Botto tarafindan Isvicrede dag yamacinda tasarlanan binada, mimar biiyiik birimlerin
doganin biitiinliigline olumsuz katki saglayacagini diigiinerek biiyiik birimleri tamamen yer altinda
tasarlamis ve 1s1 yalitimli yesil ¢at1 bu birimlerin {izerinde yapilmus, yer Ustlinde ise yesil alanlar ve
151k agaglarint yerlestirmistir. Isik agaci tasarimi yapinin en dikkat g¢ekici noktasidir . Geometrik
yapay bir bitki goértintimiindeki bu 151k agaclar1 ¢elik ve camdan olusmaktadir. Bu 151k agaglari
geceleri yapay aydinlatma kulanilarak binada farkli etkiler yaratilmasini saglarken, glindiizde binanin
dis manzara ile biitiinlesmesini sagliyor (Sekil 6-7).
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Sekil 7. Tschuggen Bergoase Otel 151k agaglari

(Kaynak:http://architectuul.com/architecture/view_image/tschuggen-spa/)

3.4. Sidney Universitesi Hukuk Fakdltesi

Avustralya’da FJMT Mimarlik tarafindan tasarlanan bina, siirdiiriilebilirlik noktasinda pek ¢ok 6diil
almistir. Enerji etkin alt yap1 ¢éziimlemeleri ve binalar insa etmek, pasif termal kontrol, dogal 1s1k ve
dogal havalandirma sistemlerinin planlamasi, yagmur suyunun toplanmasi ve yeniden
kullanilabilmesi, sirddrdlebilir malzeme secimleri gibi konular projede detayl diistiniilmiistiir.
Binada paslanmaz celik ve camdan tasarlanmis olan 151k kulesi ile giin 15181 igeri alinip yansitilarak
kiitiiphanenin derinliklerine 1181n alinimi saglanmistir. Bu 151k kulesi alt kotlardaki mekanlarda dogal
havalandirmaya da olanak saglamistir. Bina ¢ift cidarli cepheli bir bina olarak tasarlanmistir. Cift
cidarli cephede ince paslanmaz gelik gubuklar tizerine asilan cam ve ahsap kontrplak panjur elemanlar
yerlestirilmistir (Sekil 8-9). Bu elemanlar farkli boyutta tasarlanmis ve kiigiik ve biiyiik panjurlarin
kullannmindaki farkliliklarla i¢ mekanda golgenin farklilagmasi saglanmistir. Bu giines kirici
elemanlar, giinesin konumuna goére ve ayarlanabilmektedir. Aydinlatma tasariminda birincil olarak
dogal aydinlatma 6ne planda tutulmus, enerji tiketimini minimize edebilmek icin tasarruflu
aydinlatma elemanlar1 segilmis. Tiim binada uygun olan bolumlerde T5 lambalarin kullanimi terch
edilmistir.
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Sekil 8. Sidney Universitesi Hukuk Fakiiltesi (Kaynak:https://www.archdaily.com/109736/faculty-of-law-university-of-
sydney-fimt?ad_source=search&ad _medium=search_result_all)

Sekil 9. Sidney Universitesi Hukuk Fakiiltesi panjur sistemi

(Kaynak:https://www.archdaily.com/109736/faculty-of-law-university-of-sydney-
fimt?ad_source=search&ad_medium=search_result_all)

4. SONUC

Aydinlatma ve 15181n tasarimi hayatimizda 6nemli bir role sahiptir. Enerjinin etkin bir sekilde
kullannminin saglanmasi bakimindan aydinlatma tasariminda dogal ve yapma aydinlatma
sistemlerinin bir arada biitiinlesik olarak diisliniilmesi gerekmektedir. Aydinlatma tasarimi mimari
tasarimin baglangi¢ asamasinda goéz Oniinde bulundurulmasi gereken onemli bir mimari tasarim
kriteridir. Siirdiirtilebilir, enerji etkin bir aydinlatma i¢in yapida dncelikli olarak dogal aydinlatmanin
uygun sekilde tasarlanmasi ve enerji tasarrufu saglayabilmek adina yapma aydinlatma ile yeterli
oranda desteklenmesi gereklidir. Ozellikle yapma aydinlatmada sensorlii sistemler enerji tiiketiminin
azaltilabilmesi i¢in tercih edilmektedir. Gelecegimizin mimarisini siirdiiriilebilir ¢evre dostu enerji
tiikketimini indirgeyen binalar sekillendirecektir. Bu dogrultuda Breeam, Leed gibi bina sertifikason
sistemlerinde en yuksek yuzdeye sahip olan enerji puanlama kriteri daha da 6nem kazanacagi
yenilenebilir enerji tiiketiminin hizla azaldigi goéz Onlinde bulunduruldugunda asikardir. Gerek
kullanici konforu gerekse daha siirdiiriilebilir bir ¢evre i¢in aydinlatma tasariminda mutlaka 6ncelikli
olarak dogal aydinlatma stratejilerinin uygun sekilde kurgulanmasi gerekmektedir.
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